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QUYEÅN 28 
 

Phaåm 8: PHAÂN BIEÄT ÑÒNH 
(PHAÀN 1) 

 
Phaàn tröôùc ñaõ noùi veàà caùc coäng ñöùc do caùc trí thaønh töïu. Phaàn naøy 

seõ baøn veà caùc coâng ñöùc thuoäc veàà moät theå taùnh khaùc laø ñònh (ñaúng trì) 
v.v... Tröôùc tieân haõy noùi veàà nôi nöông töïa cuûa caùc coâng ñöùc naøy, töùc 
laø caùc traïng thaùi cuûa taâm maø caùc coâng ñöùc ñaõ sinh khôûi töø ñoù. Caùc nôi 
nöông töïa naøy laø caùc loaïi ñònh (ñaúng chí). Trong soá naøy, tröôùc heát haõy 
noùi veà caùc tónh löï. Tuïng noùi: 

(AÂm Haùn): 
 
 
 
 

 
Dòch nghóa: 

Tónh löï töù caùc nhò 
Ö trung sinh dó thuyeát 
Ñònh vò thieän nhaát caûnh 
Tònh baïn nguõ uaån taùnh 
Sô cuï töù hyû laïc 
Haäu tieäm ly tieàn chi. 

 
Moãi ñònh coù hai loaïi 
Ñoái vôùi Sinh ñaõ noùi 
Ñònh laø chuyeân moät caûnh 
Cuõng vôùi taùnh naêm uaån 
Tröôùc ñuû töù, hyû, laïc 
Sau daàn lìa chi tröôùc. 

(Moãi tónh löï coù hai loaïi. Trong ñoù ñaõ noùi veà sinh. Ñònh laø taâm 
thieän chuyeân moät caûnh, cuøng vôùi trôï baïn laø nguõ uaån. Sô tónh löï coù ñuû töù, 
hyû, laïc. Veà sau lìa boû daàn moät chi ôû tröôùc). 

Luaän: Khaùc vôùi caùc ñònh Voâ saéc, tónh löï laø caùc ñònh thuoäc saéc 
phaùp, laøm choã döïa cho taát caû caùc loaïi coâng ñöùc. Coù khi chuùng mang tính 
chaát chung, coù khi laïi mang tính chaát rieâng, coù khi thuoäc voâ laäu, coù khi 



laïi thuoäc höõu laäu. 
Coù boán tónh löï laø sô tónh löï, ñeä nhò tónh löï, ñeä tam tónh löï vaø tónh 

löï thöù tö. 
Moãi tónh löï coù hai loaïi laø ñònh tónh löï, töùc laø tónh löï nhaân, vaø sinh 

tónh löï, töùc laø tónh löï quaû. 
Sinh tónh löï ñaõ ñöôïc giaûi thích ôû chöông thöù ba cuûa luaän naøy: ba 

tónh löï ñaàu tieân ñeàu coù ba loaïi, tónh löï thöù tö coù taùm loaïi. 
Ñònh tónh löï, noùi chung, ñöôïc ñònh nghóa nhö laø söï chuyeân chuù cuûa 

taâm thieän ñoái vôùi moät caûnh, vì caùc tónh löï ñeàu laáy ñaúng trì laøm töï taùnh. 
Neáu ñaúng trì coù keøm theo caùc phaùp trôï baïn thì Ñònh tónh löï bao haøm caû 
naêm uaån. 

Hoûi: Taïi sao goïi laø “chuyeân taâm moät caûnh” hoaëc “ñaúng trì”? 
Ñaùp: Vì caùc taâm chæ coù ñoäc nhaát moät caûnh. 
Kinh boä: Neáu vaäy, caùi ñöôïc goïi laø “Tam-ma-ñòa” chính laø caùc taâm 

coù cuøng moät caûnh ñoäc nhaát, vaø khoâng theå thöøa nhaän coù theâm moät thaät 
phaùp bieät laäp, moät taâm sôû phaùp naøo ñoù coù teân laø Tam-ma-ñòa? 

Tyø-baø-sa: Caùi ñöôïc goïi laø Tam-ma-ñòa laø moät phaùp bieät laäp, coù 
khaû naêng giuùp cho caùc taâm taäp trung, chuyeân chuù vaøo moät caûnh ñoäc 
nhaát. Caùc taâm taäp trung naøy khoâng phaûi laø Tam-ma-ñòa. 

Kinh boä: Coù nhieàu vaán ñeà ñöôïc ñaët ra ôû ñaây: 1. Caùc teân voán coù 
tính chaát saùt-na dieät cho neân moãi taâm chæ duyeân moät caûnh ñoäc nhaát. Nhö 
vaäy coøn caàn gì ñeán ñaúng trì (Tam-ma-ñòa)?; 2. Neáu noùi ñaúng trì giuùp cho 
taâm thöù hai khoâng bi phaân taùn hoaëc taùch höôùng khoûi caûnh nôi ñoái töôïng 
duyeân cuûa taâm thöù nhaát thì nhö vaäy ñaúng trì seõ khoâng coù taùc duïng gì ñoái 
vôùt taâm thöù nhaát voán ñöôïc xem nhö töông öng vôùi ñaúng trì naøy; 3.Taïi 
sao laïi laäp theâm ñaúng trì laøm moät phaùp rieâng bieät? Taïi sao khoâng nhaän 
sôû dó caùc taâm coù theå chuyeân chuù vaøo moät caûnh laø nhôø coù caùc nhaân vaø 
caùc nhaân naøy chính laø caùi maø caùc oâng goïi laø ñaúng trì?; 4. Caùc oâng ñaõ 
ñònh nghóa ñaúng trì nhö moät phaùp ñaïi ñòa, nhö vaäy leõ ra taát caû caùc taâm 
ñeàu phaûi coù tính chaát “nhaát caûnh chuyeån”. 

Tyø-baø-sa: Khoâng theå nhö vaäy vì ñaúng trì coù löïc raát yeáu keùm. 
Kinh boä: Caùc taâm khi duyeân cuøng moät caûnh thì laäp thaønh ñaúng 

trì, vaø ñaúng trì khoâng toàn taïi ñoäc laäp vôùi caùc taâm naøy. Vì kinh noùi boán 
tónh löï laø “söï luyeän taäp loaïi taâm taêng thöôïng” (taêng thöôïng taâm hoïc), laø 
“yeáu toá chuû choát cuûa vìeäc laøm cho taâm thanh tònh” (taâm thanh tònh toái 
thaéng). 

Hoûi: YÙ nghóa cuûa tónh löï laø gì? 
Ñaùp: Nhôø coù tónh löï, haønh giaû môùi “ñònh tónh” (tòch tónh) vaø coù khaû 



naêng “thaåm löï”. Thaåm löï coù nghóa laø “nhaän bieát chính xaùc “, nhö kinh 
noùi: “Ngöôøi naøo coù ñònh môùi bieát ñöôïc nhö thaät”. 

Vì theá, theo Nhaát thieát höõu boä, thaåm löï laáy tueä laøm theå, (trong khi 
theo caùc boä phaùi khaùc thì thaåm löï laáy söï suy nghó laøm theå). 

Hoûi: Neáu caùc tónh löï ñeàu coù töï taùnh laø ñaúng trì thì taát caû caùc loaïi 
ñaúng trì, duø thieän, baát thieän hay voâ kyù, cuõng ñeàu laø tónh löï? 

Ñaùp: Khoâng phaûi nhö vaäy. Chæ loaïi ñaúng trì naøo coù ñöôïc nhöõng 
tính chaát thuø thaéng naøo ñoù môùi ñöôïc goïi laø tónh löï. Cuõng gioáng nhö theá 
gian, chæ coù phaùt quang ñöôïc goïi laø maët trôøi” chöù khoâng phaûi laø löûa ñom 
ñoùm. 

Tónh löï laø loaïi ñaúng trì thuø thaéng nhaát, noù coù ñaày ñuû caùc chi, vaän 
haønh nhôø vaøo chæ vaø quaùn quaân bình (coù nghóa laø caû chæ vaø quaùn ñeàu ôû 
vaøo theá ngang baèng nhau), laø loaïi ñaúng trì ñöôïc kinh goïi laø “hieän phaùp 
laïc truï” vaø loä trình deã ñi”, töùc loä trình maø nhôø ñoù haønh giaû coù theå bieát 
ñöôïc nhieàu hôn vaø deã daøng hôn. Vì theá loaïi ñaúng trì thuø thaéng naøy môùi 
coù teân laø tónh löï. 

Hoûi: Neáu tónh löï laø loaïi ñaúng trì bao goàm caùc chi thì loaïi ñaúng trì 
nhieãm oâ, töùc loaïi ñaúng trì taïo ra “khoaùi caûm” hoaëc töông öng vôùi duïc 
laïc, taïi sao cuõng ñöôïc goïi laø tónh löï? 

Ñaùp: Vì loaïi ñaúng trì nhieãm oâ naøy chính laø söï thaåm löï baát chaùnh. 
Hoûi: Nhöng söï thaåm löï naøy seõ sinh ra caùc keát luaän roõ raøng laø baát 

chaùnh. (Thaät vaäy, ngöôøi ta tu taäp tónh löï nhieãm oâ vôùi moät taâm laøm moái 
cho duïc tham vaø tình traïng naøy khoâng theå ñöôïc xem laø tónh löï). 

Ñaùp: Khoâng phaûi nhö vaäy. Chuùng ta goïi tình traïng nhieãm oâ naøy laø 
“tónh löï” vì noù töông töï nhö loaïi tónh löï thaät. Cuõng gioáng nhö theá gian 
vaãn duøng töø “baïi chuûng” (haït gioáng thoaùi) khoâng phaûi ñeå chæ cho moät 
hoøn soûi v.v... maø laø moät vaät töông töï nhö haït gioáng, cho duø haït gioáng 
naøy khoâng coù khaû naêng naûy maàm. Kinh cuõng coù noùi ñeán caùc tónh löï baát 
thieän. 

Hoûi: Döïa vaøo caùc tính chaát gì ñeå laäp thaønh boán loaïi tónh löï? 
Ñaùp: Loaïi tónh löï thöù nhaát laø söï taäp trung vaøo moät caûnh (nhaát caûnh 

taùnh) coù ñuû töù-hyû-laïc (coù nghóa laø töông öng vôùi loaïi töù coù ñuû hyû vaø laïc, 
töông öng vôùi hyû, vaø töông öng vôùi laïc). Noùi nhö vaäy cuõng haøm nghóa laø 
“coù ñuû taàm” vì nhaát ñònh phaûi coù taàm ñi keøm theo, cuõng gioáng nhö khoùi 
luoân luoân ñi keøm theo löûa. Khoâng theå coù tröôøng hôïp töù töông öng vôùi hyû 
vaø laïc maø laïi khoâng töông öng vôùi taàm. 

Tính chaát cuûa loaïi tónh löï thöù hai, thöù ba vaø thöù tö laø ñoaïn tröø daàn 
moãi moät trong ba chi naøy. Khi xaû boû töù thì loaïi tónh löï thöù hai chæ coøn hyû 



vaø laïc, khi xaû boû hyû thì loaïi tónh löï thöù ba chæ coøn laïc, vaø khi xaû boû laïc 
thì loaïi tónh löï thöù tö hoaøn toaøn khoâng coù caû ba chi. 

Chính vì theá maø “söï taäp trung vaøo moät caûnh” noùi treân ñöôïc chia 
thaønh boán nhoùm, hoaëc boán loaïi tónh löï. 

Hoûi: treân ñaây ñaõ noùi veà tónh löï, vaäy “Voâ saéc” laø gì? 
Tuïng ñaùp: 
(AÂm Haùn): 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dòch nghóa: 

Voâ saéc dieäc nhö thò 
Töù uaån ly ñòa döôùi 
Tinh thöôïng tam caän phaàn 
Toång danh tröø saéc töôûng 
Voâ saéc vò voâ saéc 
Haäu saéc khôûi toøng taâm 
Khoâng voâ bieân ñaúng tam 
Danh toøng gia haïnh laäp 
Phi töôûng, phi phi töôûng 
Muoäi lieät coá laäp danh. 

 
Voâ saéc cuõng nhö vaäy 
Boán uaån lìa ñòa döôùi 
Cuøng ba “caän phaàn” treân 
Goïi chung “tröø töôûng saéc” 
Voâ saéc laø khoâng saéc 
Sau saéc khôûi theo taâm. 
Ba loaïi “khoâng voâ bieân” v.v... 
Goïi teân theo gia haïnh 
Phi töôûng, phi phi töôûng 
Meâ muoäi neân laäp teân. 

(Voâ saéc cuõng nhö vaäy. Coù boán uaån, sinh töø söï lìa boû ñòa döôùi. 
Cuøng vôùi ba caän phaàn ôû treân. Ñeàu goïi chung laø “tröø saéc töôûng”. Voâ saéc 
laø khoâng coù saéc. Veà sau saéc khôûi töø taâm. Ba loaïi Khoâng voâ bieân v.v... 
ñöôïc goïi teân theo gia haïnh Phi töôûng phi phi töôûng. Vì muoäi lieät neân coù 
teân nhö vaäy). 

Luaän: Voâ saéc laø caùc loaïi ñaúng trì vaø caùc ñôøi soáng ôû Voâ saéc giôùi, 
coù soá löôïng vaø theå taùnh gioáng nhö caùc tónh löï. 

Coù boán Voâ saéc vaø moãi Voâ saéc laïi coù hai loaïi laø “sinh” vaø “ñònh”. 
Loaïi sinh Voâ saéc ñaõ ñöôïc giaûi thích ôû chöông thöù ba. Veàà loaïi ñònh Voâ 
saéc thì theå cuûa chuùng, noùi chung, cuõng laø söï “chuyeân chuù cuûa caùc   taâm 



thieän vaøo moät caûnh ñoäc nhaát”. 
Chính vì hai söï gioáng nhau naøy maø tuïng vaên noùi traéng Voâ saéc cuõng 

gioáng nhö tónh löï. 
Tónh löï coù naêm uaån laøm phaùp trôï baïn, nhöng Voâ saéc chæ coù boán 

uaån vì taát caû caùc loaïi saéc phaùp ñeàu khoâng coù ôû Voâ saéc giôùi. 
Taát caû caùc loaïi Voâ saéc ñeàu laø söï “chuù taâm vaøo moät caûnh”, nhöng 

chuùng laïi ñöôïc chia laøm boán loaïi vì söï chuù taâm naøy phaùt xuaát töø söï taùch 
rôøi vôùi moät ñòa thaáp hôn. 

Khoâng voâ bieân xöù laø loaïi ñaúng trì xuaát phaùt töø söï taùch rôøi khoûi loaïi 
tónh löï thöù tö, vaø tieáp tuïc nhö vaäy cho ñeán Phi töôûng phi töôûng xöù (hoaëc 
Höõu Ñaûnh) laø loaïi xuaát phaùt töø söï taùch rôøi khoûi Voâ sôû höõu xöù. 

Hoûi: “Taùch rôøi” coù nghóa laø gì? 
Ñaùp: Töùc laø loaïi ñaïo maø haønh giaû ñaõ nöông vaøo ñoù ñeå thoaùt khoûi 

moät ñòa thaáp hôn, vì ñaïo naøy ñaõ quay löng ñoái vôùi haønh giaû. 
Caùc Voâ saéc caên baûn cuøng vôùi caùc giai ñoaïn chuaån bò (caän phaàn) 

cho ba loaïi Voâ saéc caên baûn cao hôn coøn ñöôïc goïi laø “tröø khöû khaùi nieäm 
veàà saéc”. 

Caän phaàn ñaàu tieân, töùc giai ñoaïn chuaån bò cho Khoâng voâ bieân xöù, 
khoâng coù teân goïi naøy vì noù coù caûnh nôi ñoái töôïng duyeân laø tónh löï thöù tö 
vaø ôû tónh löï naøy thì khaùi nieäm veàà saéc vaãn chöa ñöôïc vöôït qua. 

Sôû dó caùc Voâ saéc mang teân “tröø töôûng saéc” laø vì khoâng coù saéc phaùp 
ôû caùc loaïi ñònh naøy. 

Caùc boä phaùi khaùc noùi ñieàu naøy phaûi ñöôïc chöùng minh roõ raøng vì 
chuùng toâi vaãn cho coù saéc ôû caùc loaïi ñònh Voâ saéc. 

Hoûi: Neáu vaäy, laøm sao coù theå goïi caùc ñònh Voâ saéc laø Voâ saéc? 
Ñaùp: Sôû dó goïi teân nhö vaäy laø vì saéc phaùp ñaõ ñöôïc giaûm thieåu ôû 

caùc ñònh Voâ saéc naøy, cuõng gioáng nhö ta thöôøng goïi moät vaät coù hôi vaøng, 
laø khoâng coù maøu vaøng. 

Hoûi: Neáu vaäy, theo caùc oâng Voâ saéc giôùi seõ coù loaïi saéc gì? 
Neáu noùi saéc naøy khoâng phaûi laø thaân, cuõng khoâng phaûi laø ngöõ maø 

chæ laø loaïi do caùc luaät nghi thuoäc thaân vaø ngöõ (= loaïi saéc taïo thaønh moät 
phaàn cuûa phaùp xöù) taïo thaønh thì laøm sao luaät nghi coù theå toàn taïi khi 
khoâng coù thaân vaø ngöõ? Vaø laøm sao moät saéc ñöôïc taïo nhö luaät nghi laïi coù 
theå hieän höõu maø khoâng coù saéc phaùp ñaàu tieân, khoâng coù caùc ñaïi chuûng? 
Neáu cho luaät nghi thuoäc thaân vaø ngöõ coù theå hieän höõu maø khoâng caàn ñeán 
söï hoã trôï cuûa saéc phaùp ñaàu tieân cuûa Voâ saéc giôùi cuõng gioáng nhö luaät 
nghi voâ laäu hieän höõu maø khoâng caàn ñeán caùc ñaïi chuûng coù cuøng taùnh, 
töùc voâ laäu, thì giaûi thích naøy khoâng coù giaù trò, vì luaät nghi voâ laäu coù choã 



döïa chæ laø caùc ñaïi chuûng höõu laäu thuoäc veàà ñòa maø Thaùnh giaû ñaõ sinh ra 
ôû ñoù. 

Lôøi chöùng minh veà söï khoâng hieän höõu cuûa saéc phaùp naøy khoâng chæ 
coù giaù trò ñoái vôùi caùc söï sinh ra ôû Voâ saéc giôùi maø caên ñoái vôùi caùc loaïi 
ñònh Voâ saéc, (caùc loaïi ñònh maø trong ñoù khoâng coù 1uaät nghi thuoäc saéc). 

Neáu cho chuùng sinh Voâ saéc giôùi coù caùc saéc caên thì laøm sao coù theå 
noùi saéc thuoäc Voâ saéc giôùi laø vi teá? Coù phaûi caùc oâng seõ traû lôøi vì kích côõ 
cuûa caùc saéc caên naøy quaù nhoû beù, chuùng sinh ôû ñoù thuoäc veà loaïi saéc vi teá 
cho neân môùi ñöôïc goïi laø “Voâ saéc”? Neáu traû lôøi nhö vaäy thì caùc vi sinh 
vaät ôû döôùi nöôùc leõ ra cuõng phaûi goïi laø Voâ saéc”. 

Neáu cho ôû Voâ saéc giôùi, caùc saéc phaùp raát trong suoát (cöïc thanh 
dieäu) thì chuùng sinh ôû trung höõu vaø Saéc giôùi vaãn coù saéc phaùp raát trong 
suoát. 

Neáu cho saéc phaùp ôû Voâ saéc giôùi trong suoát hôn vaø chæ coù loaïi saéc 
naøy môùi goïi laø “Voâ saéc” thì leõ ra phaûi daønh laïi teân goïi “Voâ saéc giôùi” cho 
moät ñòa cao hôn Voâ saéc giôùi, vì caùc thaân naøy seõ trôû neân trong suoát hôn 
tuøy theo töøng loaïi ñònh ôû caùc ñòa khaùc nhau cuûa caùc thaân naøy. 

Hôn nöõa saéc thaân cuûa chuùng sinh ôû Saéc giôùi (hoaëc ôû tónh löï) khoâng 
theå ñöôïc nhaän bieát do loaïi maét ôû moät ñòa thaáp hôn vì saéc thaân naøy quaù 
trong suoát. Nhö vaäy seõ coù gì khaùc vôùi loaïi saéc maø caùc oâng gaùn gheùp cho 
Voâ saéc giôùi? 

Cuoái cuøng neáu caùc oâng cho hai giôùi ñaàu tieân ñöôïc ñaët teân döïa 
vaøo caûnh cuûa chuùng trong luùc Voâ saéc giôùi laïi khaùc thì ñaây chæ laø moät lôøi 
khaúng ñònh voâ caên cöù. 

Ngöôøi ta cho chuû tröông saéc phaùp hieän höõu ôû Voâ saéc giôùi coù boán 
luaän cöù: 1. kinh noùi thoï vaø Noaõn keát hôïp vôùi nhau; 2. danh (töùc boán uaån 
khoâng thuoäc saéc phaùp) vaø saéc nöông töïa vaøo nhau gioáng nhö hai boù lau; 
2. danh saéc ñeàu coù thöùc laøm nhaân; 4. thöùc khoâng ñeán, khoâng ñi moät caùch 
ñoäc laäp töø saéc, thoï, töôûng vaø caùc haønh. 

Caùc ñoaïn kinh treân chöa coù yù nghóa nhaát ñònh vì coøn caàn phaûi tìm 
hieåu chuùng: 1. Kinh noùi thoï töông öng vôùi Noaõn vaø Noaõn voán thuoäc veà 
saéc phaùp, tuy nhieân, noùi nhö vaäy coù phaûi laø nhaèm chæ cho taát caû caùc loaïi 
thoï hay chæ laø loaïi thoï ôû Duïc giôùi?; 2. Kinh noùi danh vaø saéc nöông töïa 
vaøo nhau, nhöng noùi nhö vaäy coù phaûi nhaèm chæ cho taát caû caùc giôùi hay 
chæ coù Duïc giôùi vaø Saéc giôùi?; 3. Kinh noùi: Danh saéc ñeàu laáy thöùc laøm 
nhaân, nhöng khi noùi nhö vaäy coù phaûi kinh muoán daïy taát caû caùc thöùc ñeàu 
laø nhaân cuûa danh saéc - töùc laø loaïi thöùc coù nhaân laø caùc haønh thuoäc Duïc 
giôùi hoaëc Saéc giôùi hay laø loaïi thöùc coù nhaân laø caùc haønh thuoäc Voâ saéc 



giôùi, (coù nghóa laø moät thöùc ñöôïc taïo ra do caùc nghieäp dò thuïc cuûa moät 
hieän höõu thuoäc Duïc giôùi v.v..).? 4. Kinh khoâng thöøa nhaän thöùc ñeán hoaëc 
ñi moät caùch ñoäc laäp töø boán “nôi ôû cuûa thöùc” (thöùc truï), töùc taùch rôøi vôùi 
saéc, thoï, töôûng vaø haønh, tuy nhieân coù phaûi kinh coù yù cho taùch rôøi khoûi 
taát caû caùc xöù”? 

Coù theå ngöôøi ta seõ noùi kinh ñaõ trình baøy moät caùch toång quaùt, vaø 
chuùng ta khoâng neân dieãn giaûi theâm, chuùng ta khoâng coù quyeàn nghó kinh 
noùi nhö vaäy laø nhaèm chæ cho Duïc giôùi v.v... 

Tuy nhieân phaùt bieåu treân khoâng hôïp lyù, vì neáu cöù baùm theo töøng töø 
moät cuûa kinh vaên thì seõ gaëp phaûi caùc keát luaän phi lyù nhö sau: l. thoï nhaát 
ñònh seõ ñi keøm theo Noaõn, cho duø ñoù laø loaïi Noaõn ôû ngoaøi thaân (ngoaïi 
Noaõn); 2. ngoaïi saéc cuõng seõ y chæ vaøo danh; 3. ngoaïi saéc seõ coù thöùc laøm 
nhaân; 4. seõ coù ñoaïn thöïc ôû Saéc giôùi vaø Voâ saéc giôùi vì kinh chæ noùi moät 
caùch chung chung laø coù ñeán boán loaïi thöùc aên, cuõng nhö ñaõ noùi chung 
chung laø coù ñeán boán thöùc truï, vì theá maø caùc oâng ñaõ keát luaän raèng vaãn coù 
saéc truï ôû Voâ saéc giôùi. 

Coù phaûi caùc oâng seõ noùi khoâng phaûi nhö vaäy vì khi trình baøy chung 
veà boán loaïi thöùc aên, kinh ñaõ xaùc ñònh coù caùc tröôøng hôïp ngoaïi leä, kinh 
coù noùi veàà moät loaïi chö thieân “ñaõ vöôït qua caùc coõi trôøi soáng nhôø ñoaïn 
thöïc”, noùi veàà loaïi chö thieân “soáng baèng hyû”? Neáu noùi nhö vaäy cuõng hôïp 
lyù, nhöng chaúng phaûi kinh cuõng noùi saéc phaùp khoâng hieän höõu ôû Voâ saéc 
giôùi sao? Kinh noùi: 1. “Nhôø caùc ñònh Voâ saéc neân taùch rôøi ñöôïc caùc saéc 
phaùp”; 2. “Caùc söï giaûi thoaùt raát tòch tónh naøy, naèm ngoaøi caùc saéc phaùp, 
chính laø caùc ñònh Voâ saéc...”; 3. “Coù nhöõng hieän höõu khoâng coù saéc, hoaøn 
toaøn vöôït ra ngoaøi moïi khaùi nieäm veàà saéc”: nhö vaäy, neáu coù saéc phaùp ôû 
trong caùc loaïi höõu hoaëc trong caùc loaïi ñònh thöùc veà Voâ saéc giôùi thì chuùng 
sinh ôû ñoù leõ ra phaûi coù caùc töôûng veà saéc, vaø kinh seõ khoâng theå noùi haønh 
giaû ñöôïc caùc ñôøi soáng naøy vaø caùc ñònh naøy baèng caùch vöôït ra ngoaøi moïi 
khaùi nieäm veà saéc. 

Nhöõng ngöôøi khoâng ñoàng yù vôùi chuùng toâi seõ traû lôøi coù nhieàu ñoaïn 
kinh khaùc nhau ñaõ khoâng nhaèm trình baøy moät caùch toång quaùt veà saéc 
phaùp maø chæ nhaém ñeán loaïi thoâ saéc thuoäc veà moät ñòa thaáp hôn. Tuy 
nhieân, neáu noùi nhö vaäy thì 1. Leõ ra phaûi hieåu gioáng nhö caùch treân veà 
ñoaïn kinh noùi veàà ñoaïn thöïc, vaø nhö vaäy ñoaïn thöïc seõ toàn taïi moät caùch 
vi teá ôû Saéc giôùi vaø Voâ saéc giôùi, 2. leõ ra phaûi noùi haønh giaû taùch rôøi khoûi 
caùc saéc phaùp laø nhôø vaøo caùc loaïi tónh löï vaø caùc tónh löï ñeàu thuoäc veà Voâ 
saéc giôùi vì chuùng naèm beân treân caùc thoâ saéc cuûa moät ñòa thaáp hôn laø Duïc 
giôùi; 3. leõ ra phaûi noùi haønh giaû taùch rôøi ñöôïc thoï v.v... laø nhôø caùc   ñònh 



Voâ saéc vì caùc ñònh naøy naèm beân treân loaïi caûm thoï cuûa caùc ñòa thaáp hôn, 
vaø phaûi goïi caùc ñònh naøy laø “khoâng coù thoï” v.v... Trong khi kinh laïi 
khoâng giaûi thích nhö vaäy, vì theá phaûi chaáp nhaän caùc ñònh Voâ saéc vöôït 
leân treân taát caû caùc saéc phaùp, baát keå ñoù laø loaïi saéc phaùp gì. 

Hoûi: Laøm theá naøo ñeå coù theå goïi caùc ñònh Voâ saéc laø söï “thoaùt ra 
khoûi” (xuaát) caùc saéc phaùp? Vì Ñöùc Theá Toân khoâng thöøa nhaän tröôøng 
hôïp höõu laïi coù theå chính laø söï thoaùt ra khoûi höõu. 

Ñaùp: Ñuùng laø Ñöùc Theá Toân ñaõ noùi nhö theá vì haønh giaû khoâng theå 
ra khoûi moät höõu (hoaëc moät caùch hieän höõu) naøo ñoù baèng chính söï hieän 
höõu naøy, maët khaùc, duø ñang hieän höõu vôùi moät caùch theá naøo ñi nöõa thì 
ngöôøi ta vaãn khoâng theå thoaùt ra khoûi taát caû caùc loaïi hieän höõu, hoaëc moät 
loaïi hieän höõu rieâng bieät naøo ñoù. 

Cuoái cuøng Ñöùc Theá Toân ñaõ noùi trong caùc tónh löï coù saéc, thoï, töôûng, 
haïnh vaø thöùc, trong caùc ñònh Voâ saéc coù thoï, töôûng, haønh vaø thöùc. Neáu 
thaät söï vaãn coù saéc trong caùc ñònh Voâ saéc, taïi sao Ñöùc Theá Toân khoâng noùi 
coù saéc, nhö ñaõ noùi vì tónh löï? 

Qua hai laäp luaän ñöôïc trinh baøy ôû treân cho thaáy khoâng coù saéc phaùp 
ôû Voâ saéc giôùi. Luaän sö naøo cho vaãn coù söï hieän höõu cuûa saéc phaùp ôû Voâ 
saéc giôùi thì ñoù laø moät chuû tröông sai laïc vaø phi lyù. 

Hoûi: Neáu vaäy, khi moät chuùng sinh ñöôïc söï hieän höõu ôû Voâ saéc giôùi 
thì saéc thaân töông tuïc cuûa vì naøy seõ bò caét ñöùt trong nhieàu kieáp, vaø roát 
cuoäc khi chuùng sinh naøy taùi sinh vaøo moät giôùi thaáp hôn thì saéc phaùp cuûa 
vò naøy seõ töø ñaâu maø coù? 

Ñaùp: Luùc ñoù saéc seõ töø taâm sinh. Coù nghóa laø tröôùc ñoù ñaõ sinh khôûi 
moät nhaân, töùc moät nghieäp naøo ñoù v.v..., vaø nhaân naøy ñeán khi “thaønh 
thuïc” seõ trôû thaønh saéc (saéc nhaân dò thuïc), daáu veát (huaân taäp) cuûa nhaân 
naøy voán naèm ôû taâm vaø ñeán giai ñoaïn naøy thì coâng naêng cuûa noù ñaõ 
“thaønh thuïc”, vì theá loaïi saéc phaùp hieän ñang sinh khôûi chính laø saéc phaùp 
sinh töø taâm. 

Hoûi: Theá nhöng, taùm ôû Voâ saéc giôùi laøm theá naøo coù theå toàn taïi maø 
khoâng nöông vaøo saéc? 

Chaát vaán: Taïi sao taâm khoâng theå toàn taïi neáu khoâng coù saéc? 
Traû lôøi: Vì ôû coõi naøy (Duïc giôùi) chöa bao giôø coù tröôøng hôïp coù taâm 

maø khoâng coù thaân. 
Giaûi thích: Neáu cöù döïa vaøo lyù leõ treân thì caùc oâng seõ phuû nhaän khaû 

naêng vöôït qua ñoaïn thöïc cuûa caùc chuùng sinh ôû Saéc giôùi. Vaû laïi tröôùc ñaây 
chuùng toâi ñaõ coù giaûi thích veà choã döïa cuûa taâm ôû Voâ saéc giôùi laø chuùng 
ñoàng phaàn vaø maïng caên. 



Hoûi: Treân ñaây ñaõ giaûi thích teân goïi chung cuûa caùc ñònh Voâ saéc. 
Coù phaûi caùc ñònh naøy coù caùc teân rieâng nhö Khoâng voâ bieân xöù v.v... laø vì 
chuùng duyeân “khoâng” v.v...? 

Ñaùp: Khoâng phaûi. Ba Voâ saéc ôû döôùi (Khoâng voâ bieân xöù, Thöùc voâ 
bieân xöù, Voâ sôû höõu xöù) coù teân goïi rieâng laø vì ôû giai ñoaïn gia haïnh ñaõ coù 
söï suy nghó veà Khoâng gian v.v... 

Teân goïi cuûa loaïi Voâ saéc thöù tö ñöôïc laäp thaønh laø ño töôûng ôû ñoù raát 
yeáu ôùt. Nhöng duø töôûng khoâng roõ raøng hoaëc khoâng linh hoaït, Voâ saéc thöù 
tö naøy khoâng phaûi laø khoâng coù töôûng (phi phi töôûng). 

Chaéc chaén ôû giai ñoaïn gia haïnh cuûa Voâ saéc naøy ngöôøi ta ñaõ nghó 
“Töôûng laø beänh hoaïn! Töôûng laø ung nhoït! Töôûng laø muõi teân! Voâ töôûng 
laø söï si aùm! Khoâng phaûi coù töôûng cuõng khoâng phaûi khoâng coù töôûng môùi 
laø tòch tónh, môùi laø thuø thaéng!”, tuy nhieân khoâng phaûi vì giai ñoaïn gia 
haïnh naøy maø Voâ saéc thöù tö ñöôïc ñaët teân nhö vaäy. 

Hoûi: Taïi sao haønh giaû khi ñang ôû vaøo giai ñoaïn gia haïnh laïi xem 
Voâ saéc thöù tö laø “khoâng phaûi töôûng cuõng khoâng phaûi voâ töôûng”? 

Ñaùp: Caâu traû lôøi chaéc chaén phaûi laø “vì töôûng quaù yeáu keùm”. Ñoù laø 
lôøi giaûi thích veàà teân goïi cuûa noù. 

Hoûi: Treân ñaây ñaõ noùi veàà caùc Voâ saéc. Ñaúng chí laø gì? 
Tuïng ñaùp: 
(AÂm Haùn): 

 
 
 
 
 
 
 

Dòch nghóa: 

Thöû baûn ñaúng chí baùt 
Tieàn thaát caùc höõu tam 
Vò vò tònh voâ laäu 
Haäu vò tònh nhò chuûng 
Vò vò aùi töông öng 
Tònh vò theá gian thieän 
Thöû töùc sôû vò tröôùc 
Voâ laäu vò xuaát theá. 

 
Taùm “Ñaúng chí” caên baûn 
Baûy tröôùc moãi coù ba 
Vò, tònh vaø voâ laäu 
Sau hai loaïi vò, tònh 
Vò töông öng vôùi aùi 
Tònh laø thieän theá gian 
Ñaây töùc chaáp tröôùc vò 
Voâ laäu laø xuaát theá. 



(Coù taùm ñaúng chí caên baûn. Baûy loaïi ñaàu ñeàu coù ba loaïi laø vò, tònh, 
voâ laäu. Loaïi cuoái cuøng coù hai loaïi laø vò, tònh. Ñaúng chí vò laø töông öng 
vôùi aùi. Ñaúng chí tònh laø thieän theá gian laø caûnh chaáp tröôùc cuûa Ñaúng chí 
vò. Ñaúng chí voâ laäu laø xuaát theá). 

Luaän: Boán tónh löï vaø boán Voâ saéc laø taùm ñònh caên baûn. 
Baûy ñaúng chí caên baûn ñaàu tieân coù theå coù ba loaïi, ñaúng chí thöù taùm, 

vì söï yeáu ôùt cuûa töôûng (vaø töø ñoù daãn ñeán söï yeáu ôùt cuûa quaùn), cho neân 
khoâng bao giôø thuoäc veà voâ laäu. 

Loaïi ñaàu tieân, töùc Vò ñaúng chí, laø loaïi ñònh töông öng vôùi aùi. Vì 
aùi chaáp tröôùc vaø thöôûng thöùc cho neân coù teân laø “thöôûng vò”. Vì theá loaïi 
ñònh töông öng vôùi aùi chính laø “ñònh thöôûng vò” hay “ñònh duïc laïc”. 

Tònh ñaúng chí laø loaïi ñònh (ñaúng trì) thieän thuoäc theá gian. Ñaúng trì 
naøy coù taùnh thieän khi sinh khôûi nhôø töông öng vôùi caùc “baïch phaùp” nhö 
voâ tham v.v... 

Tònh ñaúng chí laø caûnh maø Vò ñaúng chí tham ñaém. Ngay khi Tònh 
ñaúng chí dieät thì laäp töùc sinh khôûi Vò ñaúng chí, tham ñaém loaïi Tònh ñaúng 
chí vöøa dieät naøy. Luùc ñoù maëc duø haønh giaû ñaõ ra khoûi Tònh ñaúng chí maø 
haønh giaû ñang tham ñaém (sôû vò ñònh) nhöng haønh giaû vaãn ñöôïc ñònh 
(nhaäp) vì nhôø coù loaïi Vò ñaúng chí maø haønh giaû phaûi nöông vaøo ñoù ñeå 
tham ñaém (naêng vò ñònh). 

Voâ laäu ñaúng chí laø loaïi sieâu theá gian. Noù khoâng theå laø nhaân hoaëc 
caûnh cuûa aùi vì theá noù khoâng bò tham ñaém. 

Trong taùm ñaúng chí, chæ caùc tónh löï - chöù khoâng phaûi boán Voâ  saéc 
- môùi coù caùc chi, (vì chæ vaø quaùn ñeàu caân baèng nhau). 

Hoûi: Moãi tónh löï coù bao nhieâu chi? 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 

Tónh löï sô nguõ chi 
Taàm töù hyû laïc ñònh 
Ñeä nhò höõu töù chi 
Noäi tònh hyû laïc ñònh 
Ñeä tam cuï nguõ chi 
Xaû nieäm tueä laïc ñònh 
Ñeä töù höõu töù chi 
Xaû nieäm trung thoï ñònh. 

Dòch nghóa:  
Tónh tröôùc coù naêm chi 
Taàm, töù, hyû, laïc, ñònh 
Ñeä nhò coù boán chi 



Noäi tònh, hyû, laïc, ñònh 
Ñeä tam ñuû naêm chi 
Xaû, nieäm, tueä, laïc, ñònh 
Ñeä töù coù boán chi 
Xaû, nieäm, thoï vaø ñònh. 
(Sô tónh löï coù naêm chi: 
Taàm, töù, hyû, laïc, ñònh 
Ñeä nhò coù boán chi: 
Noäi tònh, hyû, laïc, ñònh 
Ñeä tam coù naêm chi: 
Xaû, nieäm, tueä, laïc, ñònh 
Ñeä töù coù boán chi: 
Xaû, nieäm, trung thoï, ñònh). 

Luaän: Sô tónh löï - khi thuoäc taùnh thanh tònh hoaëc voâ laäu - thì coù ñuû 
naêm chi laø taàm, töù, hyû, laïc vaø taâm nhaát caûnh taùnh (ñaúng trì). 

Theo truyeàn thuyeát, ñaúng trì vöøa laø tónh löï vöøa laø moät chi cuûa tónh 
löï, trong khi caùc chi khaùc chæ laø chi cuûa tónh löï chöù khoâng phaûi tónh löï. 
Tuy nhieân, theo chuùng toâi, tónh löï vaãn coù naêm chi cuõng gioáng nhö ñoaøn 
quaân ñöôïc chia laøm boán nhaùnh: ñoaøn quaân vaãn khoâng toàn taïi taùch rôøi 
vôùi caùc nhaùnh cuûa noù. 

Ñeä nhò tónh löï coù boán chi laø hyû v.v... töùc hyû, laïc, taâm nhaát caûnh 
taùnh - coäng theâm noäi ñaúng tònh. 

Ñeä tam tónh löï coù naêm chi: l. Xaû, nhöng khoâng phaûi thoï xaû maø laø 
haønh xaû, töùc laø moät loaïi hyû nhaém thaúng ñeán baát kyø moät caûnh naøo ñoù; 
2. Nieäm, töùc khoâng ñaùnh maát nguyeân nhaân hoaëc ñoäng löïc cuûa söï bình 
ñaúng naøy 3. chaùnh tueä, töùc laø söï hieåu bieát coù lieân quan ñeán nieäm ôû treân; 
4. Laïc; 5. Ñaúng trì. 

Tónh löï thöù tö coù boán chi: l. Haønh xaû thanh tònh; 2. Nieäm thanh 
tònh; 3. Phi khoå phi laïc thoï hoaëc xaû thoï. 4. Ñaúng trì. 

Hoûi: Nhö vaäy, neáu xeùt vì danh xöng thi coù ñeán möôøi taùm chi. 
Nhöng neáu khoâng phaân tích moät caùch chi li nhö theá thì möôøi taùm chi naøy 
laäp thaønh bao nhieâu thaät phaùp? 

Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 
Thöû thaät söï thaät nhaát 
Sô nhò luïc khinh an 
Noäi tònh töùc tín caên 
Hyû töùc thò hyû thoï. 

Dòch nghóa: 



Coù möôøi moät thaät phaùp 
Tröôùc hai, laïc: Khinh an 
Noäi tònh laø tín caên 
Hyû chính laø hyû thoï. 

(Coù möôøi moät thaät phaùp: Trong hai tónh löï ñaàu, laïc chæ laø khinh an. 
Noäi tònh laø tín caên, hyû chính laø hyû thoï). 

Luaän: Coù möôøi moät phaùp thaät, bao goàm naêm chi ôû sô tónh löï, coäng 
theâm noäi tònh cuûa ñeä nhò tónh löï, xaû, nieäm, chaùnh tueä, vaø laïc cuûa ñeä tam 
tónh löï; phi laïc phi khoå thoï cuûa tónh löï thöù tö. Taát caû taïo thaønh möôøi moät 
phaùp rieâng bieät. 

Nhö vaäy, coù caùc chi cuûa sô tónh löï khoâng phaûi laø chi cuûa ñeä nhò 
tónh löï. 

Taát caû goàm boán tröôøng hôïp: 1. Chi cuûa sô tónh löï khoâng phaûi laø chi 
cuûa ñeä nhò tónh löï ñoù laø taàm vaø töù; 2. Chi cuûa ñeä nhò tónh löï khoâng phaûi 
laø chi cuûa sô tónh löï: ñoù laø noäi tònh; 3. Caùc chi chung cho caû hai tónh löï 
ñaàu tieân: ñoù laø hyû, laïc, taâm nhaát caûnh taùnh; 4. Caùc chi khoâng thuoäc hai 
tónh löï ñaàu tieân: ñoù laø caùc chi coøn laïi. 

Söï töông ñöông giöõa caùc chi cuûa hai tónh löï coøn laïi cuõng ñöôïc laäp 
thaønh theo caùc nguyeân taéc treân. 

Hoûi: Taïi sao laïi noùi laïc cuûa ñeä tam tónh löï taïo thaønh moät chi môùi? 
Khoâng phaûi ôû hai tónh löï ñaàu tieân voán ñaõ coù laïc sao? 

Ñaùp: Vì laïc cuûa ñeä tam tónh löï môùi chính laø laïc thoï, trong khi ôû sô 
tónh löï vaø ñeä nhò tónh löï, caùi ñöôïc goïi laø “laïc” chæ laø khinh an: ôû ñoù chæ 
coù laïc khinh an, töùc laø loaïi laïc coù ôû trong khinh an. 

Trong hai tónh löï ñaàu tieân khoâng theå coù laïc caên. Taïi sao? Vì: l. 
Laïc ôû caùc tónh löï naøy khoâng theå laø loaïi laïc thuoäc veàà thaân (thaân thoï laïc): 
ñoái vôùi moät ngöôøi ñang nhaäp ñònh thì khoâng coù naêm thaân thöùc; 2. Laïc ôû 
caùc tónh löï naøy khoâng theå laø laïc thuoäc veà taâm (taâm thoï laïc) vì caùc tónh 
löï naøy ñaõ coù hyû. Hyû naøy chính laø hyû thoï, vaø caû hyû vaø laïc ñeàu cuøng hieän 
haønh laø ñieàu khoâng theå chaáp nhaän ñöôïc. Ngöôøi ta cuõng khoâng theå cho 
chuùng vaän haønh noái tieáp nhau vì sô tónh löï coù ñeán naêm chi trong khi ñeä 
nhò tónh löï chæ coù boán. 

Luaän thuyeát cuûa Tyû duï sö: 
* ÔÛ ba tónh löï ñaàu tieân, khoâng coù1aïc caên thuoäc taâm (taâm thoï laïc 

caên) maø chæ coù laïc caên thuoäc thaân, taïo thaønh laïc chi cuûa caùc tónh löï naøy 
(vaø cuøng hieän haønh moät laàn vôùi ñònh). 

Hoûi: Neáu chuû tröông nhö vaäy, caùc oâng phaûi giaûi thích taïi sao kinh 
coù theå noùi: “Laïc caên laø gì? Loaïi laïc thuoäc veàà thaân vaø taâm sinh khôûi nhôø 



vaøo laïc xuùc chính laø laïc caên”. 
Tyû duï sö: Trích daãn treân khoâng chính xaùc vì ñaõ theâm vaøo chöõ 

“taâm”. Trong taát caû caùc boä phaùi chæ ñoïc thaáy chöõ “thaân”. Hôn nöõa khi 
ñeà caäp ñeán moät chi cuûa ñeä tam tónh löï laø laïc, kinh ñaõ noùi thaät roõ raøng ôû 
tónh löï naøy haønh giaû “caûm nhaän ñöôïc laïc qua chính thaân cuûa mình (thaân 
sôû thoï laïc). Neáu cho chöõ thaân” coù nghóa laø yù thaân vaø vì theá phaûi dòch laø 
“haønh giaû caûm nhaän ñöôïc laïc qua chính taäp hôïp laø yù naøy”, thi taïi sao 
kinh coøn duøng ñeán chöõ “thaân” ñeå dieãn taû yù nghóa treân? 

* Giaûi thích cuûa Tyø-baø-sa cho chi laïc cuûa hai tónh löï ñaàu tieân chính 
laø khinh an laø moät giaûi thích khoâng theå ñöùng vöõng, vì khinh an cuûa tónh 
löï thöù tö chaéc chaén phaûi lôùn hôn khinh an cuûa hai tónh löï ñaàu tieân, nhöng 
kinh daõ khoâng noùi tónh löï thöù tö coù chi laïc. 

Neáu Tyø-baø-sa ñaùp: “Khinh an cuûa hai lónh löï ñaàu tieân ñöôïc goïi laø 
laïc vì khinh an naøy thuaän vôùi laïc thoï, trong khi khinh an cuûa tónh löï thöù 
tö laïi khoâng coù tính chaát naøy” thì Tyû duï sö seõ traû lôøi: “Khinh an cuûa ñeä 
tam tónh löï cuõng gioáng nhö khinh an cuûa hai tónh löï ñaàu tieân, töùc cuõng 
thuaän vôùi laïc thoï, taïi sao Tyø-baø-sa khoâng noùi ñeä tam tónh löï coù khinh an 
laïc, töùc loaïi laïc ñöôïc bao nhieáp trong khinh an, maø laïi noùi chæ coù thoï laïc, 
töùc loaïi laïc ñöôïc bao nhieáp trong taâm thoï laïc? 

Neáu Tyø-baø-sa traû lôøi: “ÔÛ ñeä tam tónh löï, khinh an bò laøm cho toån 
giaûm do haønh xaû”, thì Tyû duï sö seõ baùc boû giaûi thích naøy: chính haønh xaû 
laøm cho khinh an taêng tröôûng vì khinh an cuûa ñeä tam tónh löï lôùn hôn 
khinh an cuûa hai tónh löï ñaàu tieân. 

Cuoái cuøng, kheá kinh noùi: “Khi chö Thaùnh ñeä töû vaãn coøn ôû trong 
ñònh sau khi ñaõ chöùng ñöôïc loaïi hyû phaùt sinh töø söï lìa boû thì luùc ñoù naêm 
phaùp ñaõ ñöôïc ñoaïn tröø ôû ngöôøi naøy, ñoàng thôøi ñaõ thaønh töïu söï tu taäp 
naêm phaùp laø hyû, khinh an, laïc, tueä vaø ñònh”. Theo kinh naøy, khinh an ñaõ 
ñöôïc ñaët teân khaùc vôùi laïc, nhö vaäy khinh an phaûi taùch rôøi vôùi laïc thì söï 
lieät keâ naêm phaùp naøy môùi ñöôïc hoaøn chænh. Vì theá ôû hai tónh löï ñaàu tieân, 
laïc khoâng phaûi laø khinh an. 

* Vaán naïn cuûa Tyø-baø-sa: Muoán cho laïc cuûa hai tónh löï ñaàu tieân trôû 
thaønh moät loaïi thoï thuoäc veàø thaân, trôû thaønh moät loaïi thaân laïc thoï thì ôû 
ngöôøi ñang nhaäp ñònh caàn phaûi sinh khôûi thaân thöùc. Tuy nhieân ñieàu naøy 
khoâng theå xaûy ra ñöôïc. 

Traû lôøi cuûa Tyû duï sö: Trong khi nhaäp ñònh, thaân ñöôïc thaâm nhaäp 
do moät loaïi gioù do thaéng ñònh sinh khôûi, vaø loaïi gioù naøy (voán cuõng laø 
moät loaïi xuùc) ñöôïc caûm nhaän moät caùch hoan laïc (thuaän sinh laïc thoï) (vaø 
ñöôïc goïi teân laø khinh an). Vì theá vaãn coù sinh khôûi moät loaïi thaân thöùc 



(cuøng vôùi laïc thoï töông öng vôùi thaân thöùc naøy). 
Pheâ bình cuûa Tyø-baø-sa: Khi loaïi thöùc naøy sinh khôûi, seõ coù söï phaân 

taùn cuûa taâm höôùng ñeán moät caûnh ôû ngoaøi, vaø neáu nhö vaäy, haønh giaû seõ 
thoaùi thaát Tam-ma-ñòa. 

Traû lôøi cuûa Tyû duï sö: Khoâng phaûi nhö vaäy, vì thaân laïc thoï voán 
ñöôïc sinh khôûi töø ñònh, töùc vaãn naèm ôû beân trong thaân, cho neân vaãn thuaän 
hôïp vôùi Tam-ma-ñòa. 

Pheâ bình cuûa Tyø-baø-sa: Nhöng haønh giaû seõ thoaùi thaát Tam-ma-ñòa 
vaøo saùt-na thaân thöùc sinh khôûi? 

Traû lôøi cuûa Tyû duï sö: Khoâng theå nhö vaäy, vaø lyù do taïi sao thì cuõng 
gioáng nhö nhöõng gì chuùng toâi vöøa môùi trình baøy ôû treân: loaïi thöùc naøy 
vaãn thuaän hôïp vôùi ñònh, vaø ngay khi thöùc naøy vöøa dieät thì ñònh laïi sinh 
khôûi. 

Tyø-baø-sa: Thaân caên hoaëc xuùc caên thuoäc Duïc giôùi laøm sao coù theå 
sinh khôûi xuùc thöùc thuoäc Saéc giôùi ñeå cho caùc oâng goïi ñoù laø khinh an 
ñöôïc? 

Tyû duï sö: Vaán naïn naøy khoâng ñuùng, vì vaãn coù söï sinh khôûi cuûa xuùc 
thöùc nhôø vaøo khinh an (duyeân khinh an thöùc). 

Tyø-baø-sa: Thaät khoù khaên khi cho khinh an laø xuùc. Giaû söû nhö haønh 
giaû ñang ñaéu ñöôïc loaïi tónh löï xuaát theá (voâ laäu) thì luùc ñoù xuùc vaø xuùc 
thöùc seõ dính keát vôùi nhau vaø seõ ñeàu laø voâ laäu, vì ñoái vôùi caùc chi cuûa tónh 
löï voâ laäu thì khoâng theå coù chi naøy thuoäc voâ laäu vaø chi kia laïi thuoäc höõu 
laäu. (Trong kheá kinh ñaõ noùi: “Taát caû nhaõn… xuùc ñeàu thuoäc höõu laäu”). 

Tyû duï sö: Noùi nhö vaäy cuõng khoâng coù gì sai. Vì thaân khinh an ñaõ 
ñöôïc ñònh nghóa gioáng nhö laø moät giaùc chi. Neáu Tyø-baø-sa traû 1ôøi: “Maëc 
duø khoâng phaûi 1aø moät giaùc chi nhöng khinh an ñaõ ñöôïc ñònh nghóa nhö 
vaäy laø vì noù thuaän hôïp vôùi giaùc chi coù teân laø khinh an, vaø ñaây laø loaïi 
khinh an thuoäc veàà taâm”, thì chuùng toâi seõ traû lôøi neáu giaûi thích nhö vaäy 
thì cuõng coù theå xem thaân khinh an laø voâ laäu. Neáu Tyø-baø-sa traû lôøi: 
“Thaân khinh an khoâng theå laø voâ laäu vì kinh ñaõ tuyeân boá raèng taát caû caùc 
xuùc ñeàu laø höõu laäu” thì chuùng toâi seõ traû lôøi kinh naøy noùi nhö vaäy laø coù aån 
yù (maät yù thuyeát), töùc ñeå nhaèm chæ cho caùc loaïi xuùc khoâng phaûi laø khinh 
an, vaø caùc xuùc thöùc khoâng phaûi laø loaïi xuùc thöùc nhaän bieát veàà khinh an. 

Tyø-baø-sa: Laøm sao coù theå chaáp nhaän moät soá chi cuûa tónh löï voâ laäu 
laø voâ laäu vaø moät soá chi khaùc laïi khoâng phaûi laø voâ laäu? 

Tyû duï sö: Vì chi voâ laäu khoâng khôûi cuøng thôøi vôùi chi khoâng phaûi 
voâ laäu, ngöôøi ta bieát thaân laïc thoï khoâng hieän höõu cuøng thôøi vôùi taâm hyû 
thoï. 



Tyø-baø-sa: Neáu vaäy, sô tónh löï seõ khoâng coù ñuû naêm chi, vaø ñeä nhò 
tónh löï cuõng khoâng coù ñuû boán chi. 

Tyû duï sö: Neáu kheá kinh keå theâm caùc chi laïc vaø hyû cho hai tónh löï 
ñaàu tieân thì ñoù laø vì hai tónh löï naøy, theo thöù töï treân, vaãn coù khaû naêng coù 
laïc vaø hyû, cuõng gioáng nhö kinh ñaõ keå theâm cho sô tónh löï hai loaïi taàm vaø 
töù voán chæ coù theå sinh khôûi noái tieáp nhau. 

Tyø-baø-sa: Chuùng toâi ñaõ khaúng ñònh taàm vaø töù cuøng khôûi vaøo moät 
luùc, vì theá tyû duï maø caùc oâng ñöa ra ñeå chöùng minh cho söï khoâng cuøng 
khôûi cuûa caùc chi ñaõ khoâng ñöùng vöõng ñöôïc. 

Tyû duï sö: Tyû duï naøy vaãn ñöùng vöõng, vì taàm voán thuoäc loaïi taâm 
thoâ hieån vaø töù voán thuoäc loaïi taâm vi teá ñeàu traùi nghòch vôùi nhau cho neân 
khoâng theå cuøng khôûi. Vaû laïi chuùng toâi khoâng noùi neáu khoâng cuøng khôûi 
laø sai. Chuùng toâi ñang ñeà caäp ñeán vaán ñeá “caùc chi”: ngöôøi ta xaùc ñònh 
tính chaát khaùc nhau cuûa ñeä nhò tónh löï vaø caùc tónh löï keá tieáp baèng caùch 
loaïi tröø hai, ba, vaø boán chi. Chính vì leõ naøy maø sô tónh löï ñöôïc keå laø coù 
naêm chi, vì ngöôøi ta muoán ñònh nghóa caùc tónh löï khaùc baèng caùch loaïi tröø 
daàn boán chi ñaàu tieân trong soá caùc chi naøy. Chính vì theá maø töôûng vaø caùc 
phaùp khaùc cuûa sô tónh löï khoâng ñöôïc xem nhö laø chi, chæ vì chuùng khoâng 
ñöôïc loaïi tröø ôû caùc tónh löï keá tieáp. Neáu caùc oâng khoâng chaáp nhaän giaûi 
thích naøy thì taïi sao sô tónh löï chæ coù naêm chi? 

Tyø-baø-sa: Sôû dó chæ coù naêm chi naøy ñöôïc goïi laø chi laø vì chuùng coù 
lôïi (tö) cho sô tónh löï. 

Tyû duï sö: Khoâng phaûi vaäy, vì nieäm vaø tueä coøn coù lôïi cho sô tónh 
löï hôn caû taâm vaø töù. 

Tuy coù boä phaùi ñaõ chuû tröông caùch trình baøy vöøa ñöôïc neâu ra ôû 
treân nhöng caùc luaän sö ñôøi tröôùc vaãn khoâng giaûi thích gioáng nhö vaäy. Vì 
theá maø vaán ñeà naøy vaãn coøn caàn phaûi suy nghó theâm. 

Hoûi: Noäi ñaúng tònh laø gì? 
Ñaùp: Khi söï khuaáy ñoäng cuûa taàm vaø töù chaám döùt, chuoãi töông tuïc 

seõ vaän haønh moät caùch tòch tónh vaø trong saùng: ñoù goïi laø noäi ñaúng tònh. 
Gioáng nhö moät doøng soâng gôïn soùng, chuoãi töông tuïc cuõng vaäy: khi bò 
taàm vaø töù khuaáy ñoäng, noù seõ khoâng döôïc yeân tónh vaø trong saùng. (Ñaây 
laø giaûi thích cuûa Kinh boä). 

Tuy nhieân, ñeå chaáp nhaän ñöôïc giaûi thích naøy thì noäi ñaúng tònh phaûi 
khoâng theå laø moät thaät phaùp coù theå taùnh rieâng, vaø nhö vaäy seõ khoâng coù 
möôøi moät thaät phaùp trong caùc tónh löï. Vì theá caàn noùi chính tín laø tònh. 

Tònh laø moät thaät phaùp: ñoù laø tín. Haønh giaû, khi ñaït ñöôïc ñòa cuûa ñeä 
nhò tónh löï, seõ coù ñöôïc moät loøng tin saâu xa: haønh giaû thöøa nhaän chính caùc 



ñòa cuûa ñònh cuõng coù theå ñöôïc ñoaïn tröø. Loøng tin naøy chính laø noäi ñaúng 
tònh. Tín ñöôïc goïi laø tònh vì coù tính chaát cuûa tònh. Sau khi lìa boû ngoaïi 
caûnh, tín vaän haønh moät caùch bình ñaúng vì theá goïi laø “noäi ñaúng”. Tònh laø 
phaùp naèm ôû beân trong vaø bình ñaúng neân goïi laø “noäi ñaúng tònh”. 

Theo caùc luaän sö khaùc Kinh boä: taàm, töù, ñònh vaø noäi ñaúng tònh 
khoâng phaûi laø caùc phaùp coù rieâng thaät theå. 

Hoûi: Neáu khoâng phaûi coù rieâng thaät theå, laøm theá naøo coù theå noùi 
chuùng laø caùc taâm sôû? 

Ñaùp: Caùc phaàn vò khaùc nhau cuûa taâm coù teân laø taâm sôû vì chuùng 
sinh khôûi ôû taâm. 

Nhöng A-tyø-ñaøm khoâng thöøa nhaän chuû tröông naøy. 
Kinh boä: Treân ñaây caùc oâng coù noùi hyû laø hyû thoï. Nhö vaäy caùc oâng 

ñaõ laäp thaønh ñònh nghóa naøy baèng caùch naøo? 
Hoûi: Neáu hyû khoâng phaûi laø hyû thoï thì theo caùc oâng, phaùp naøo môùi 

laø hyû thoï? 
Ñaùp: Chuùng toâi döïa theo moät boä phaùi khaùc. Theo boä phaùi naøy, 

ngoaøi hyû thoï ra coøn coù moät phaùp rieâng: ñoù laø moät taâm sôû, coù teân laø hyû. 
Laïc cuûa ba tónh löï 1aø hyû thoï, vì theá hyû, voán khaùc vôùi laïc, cho neân cuõng 
khaùc vôùi hyû thoï. 

Giaûi thích: Khoâng theå chaáp nhaän laïc ôû caùc tónh löï 1aø hyû thoï 
ñöôïc. 

Hyû môùi laø hyû thoï, vaø ñieàu naøy ñaõ ñöôïc caùc kinh chöùng minh. 
Trong Bieän Ñieân ñaûo kheá kinh, Ñöùc Phaät noùi: 

“ÔÛ ñeä tam tónh löï, hyû caên sinh khôûi tröôùc ñoù bò huûy dieät hoaøn toaøn 
(voâ dö dieät hyû), ôû tónh löï thöù tö, laïc caên bò huûy dieät hoaøn toaøn”. Trong 
moät kinh khaùc, Ñöùc Phaät noùi: “Vì ñoaïn tröø laïc caên, khoå caên, vì söï huûy 
dieät tröôùc ñoù cuûa öu caên vaø hyû caên”. Caû hai baûn kinh naøy ñeàu chöùng 
minh khoâng coù hyû caên ôû ñeä tam tónh löï. Vì theá hyû chính laø hyû thoï. 

Hoûi: Coù caùc chi vöøa noùi ôû treân ôû caùc tónh löï nhieãm oâ khoâng? 
Ñaùp: Khoâng coù. 
Hoûi: Nhöõng chi naøo khoâng coù ôû tónh löï nhieãm oâ? 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 

Nhieãm nhö thöù toøng sô 
Voâ hyû laïc noäi tònh 
Chaùnh nieäm tueä xaû nieäm 
Dö thuyeát voâ an xaû. 

Dòch nghóa : 
Nhieãm laø töø ban ñaàu 



Khoâng hæ laïc noäi tònh 
Chính nieäm tueä, xaû, nieäm 
Thuyeát khaùc khoâng an, xaû. 

(Nhieãm tónh löï, theo thöù töï töø ñaàu, khoâng coù hyû, laïc, noäi tònh, 
chaùnh nieäm, tueä, xaû, nieäm. Coù thuyeát noùi khoâng an, xaû). 

Luaän: Sô tónh löï, khi bi nhieãm oâ, seõ khoâng coù hyû vaø laïc “sinh töø söï 
lìa boû”, (Ly sanh hyû laïc) vì söï tónh löï naøy khoâng xa lìa ñöôïc caùc phieàn 
naõo Duïc giôùi. 

Ñeä nhò tónh löï khoâng coù noäi ñaúng tònh vì bò caùc phieàn naõo khuaáy 
ñoäng, caùc phieàn naõo laøm cho chuùng khoâng ñöôïc thanh tònh. 

Ñeä tam tónh löï khoâng coù nieäm vaø tueä vì bò loaïi laïc nhieãm oâ laøm 
cho meâ loaïn. 

Tónh löï thöù tö khoâng coù xaû tònh vaø nieäm tònh vì bò caùc phieàn naõo 
laøm cho nhieãm oâ. 

Coù luaän sö noùi: 1. Khoâng coù khinh an ôû hai tónh löï ñaàu tieân; 2. 
khoâng coù xaû ôû hai tónh löï cuoái vì khinh an vaø xaû laø caùc phaùp chæ hieän höõu 
ôû taâm thieän (phaùp ñaïi thieän ñòa). 

Kinh daïy ba tónh löï bò lay ñoäng vì caùc tai hoaïn. 
Tuïng noùi: (AÂm Haùn) 

Ñeä töù danh baát ñoäng 
Ly baùt tai hoaïn coá 
Baùt giaû vi taàm töù 
Töù thoï nhaäp xuaát töùc. 

Dòch nghóa:  
Ñeä töù goïi “baát ñoäng” 
Xa lìa taùm tai hoïa 
Taùm tai laø taàm, töù 
Boán thoï, thôû ra, vaøo. 

(Ñeä töù goïi laø baát ñoäng vì xa lìa taùm tai hoaïn. Taùm tai hoaïn laø taàm, 
töù. Boán thoï, hôi thôûû vaøo, hôi thôû ra). 

Luaän: Tónh löï thöù tö ñöôïc goïi laø baát ñoäng vì ñaõ thoaùt khoûi taùm tai 
hoaïn.  

Hoûi: Taùm tai hoaïn laø gì? 
Ñaùp: Ñoù laø taàm, töù, laïc, khoå, hyû, öu, hôi thôû vaøo, hôi thôû ra. Caû 

taùm loaïi naøy ñeàu khoâng coù ôû tónh löï thöù tö vì theá chæ coù tónh löï naøy laø 
baát ñoäng. Thaät ra kinh noùi sôû dó tónh löï thöù tö baát ñoäng laø vì khoâng bò 
taàm, töù vaø hyû, laïc khuaáy ñoäng. (Maø khoâng coù yù ñöa theâm caùc loaïi hôi 
thôû vaøo v.v... cho tónh löï thöù tö, kinh chæ muoán neâu ra söï khaùc nhau vôùi 



caùc tónh löï khaùc). 
Coù luaän sö khaùc cho raèng tónh löï thöù tö baát ñoäng vì tónh löï naøy 

gioáng nhö moät caây ñeøn ôû nôi kín ñaùo, khoâng bi gioù lay ñoäng. 
Hoûi: Coù phaûi nhöõng söï sinh ra cuûa tónh löï, hoaëc nhöõng söï hieän höõu 

ôû Saéc giôùi, cuõng coù caùc caûm thoï gioáng nhö caùc loaïi ñònh cuûa tónh löï? 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 

Sinh tónh löï toøng sô 
Höõu hyû laïc xaû thoï 
Caäp hyû xaû laïc xaû 
Duy xaû thoï nhö thöù. 

Dòch nghóa:  
Sinh tónh löï theo tröôùc 
Coù hyû, laïc, xaû, thoï 
Vaø hyû xaû, laïc xaû 
Thöù töï chæ xaû thoï. 

(Sinh ôû tónh löï: töø tónh löï ñaàu tieân, theo thöù töï coù hyû, laïc, xaû   thoï. 
Hyû, xaû, laïc, xaû chæ coù xaû). 

Luaän: Sinh ôû sô tónh löï coù ba thoï laø 1. laïc thoï, töông öng vôùi ba 
thöùc (nhaõn, nhó, thaân); 2. hyû thoï, thuoäc yù thöùc giôùi; 3. xaû thoï, töông öng 
vôùi boán thöùc (nhaõn, nhó, thaân, yù). 

Sinh ôû ñeä nhò tónh löï coù hai thoï laø hyû vaø xaû, ñeàu thuoäc veà yù  giôùi. 
Khoâng coù laïc vì khoâng coù naêm thaân thöùc. 

Sinh ôû ñeä tam tónh löï coù hai thoï laø laïc vaø xaû, ñeàu thuoäc veà yù giôùi. 
Sinh ôû tónh löï thöù tö chæ coù moät thoï laø xaû. 
Treân ñaây laø söï khaùc nhau veà caùc thoï giöõa caùc ñôøi soáng vaø caùc loaïi 

ñònh thuoäc tónh löï. 
Hoûi: Ngoaøi ñeä nhò tónh löï ra, neáu ba thöùc (nhaõn, nhó, thaân) cuõng 

khoâng coù gioáng nhö taàm vaø töù thì chuùng sinh ôû ba coõi trôøi cao hôn cuûa 
tónh löï laøm theá naøo ñeå coù theå nhìn thaáy, nghe vaø xuùc chaïm? Laøm theá 
naøo coù theå khôûi caùc bieåu nghieäp veà thaân vaø ngöõ? 

Ñaùp: Chuùng toâi khoâng noùi chuùng sinh ôû caùc coõi trôøi naøy khoâng coù 
nhaên thöùc v.v... Hoï vaãn coù caùc thöùc naøy, nhöng khoâng thuoäc veàà caùc ñòa 
cuûa ñeä nhò, ñeä tam vaø tónh löï thöù tö. 

Hoûi: Taïi sao? 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn): 

Sinh thöôïng tam tónh löï 
Khôûi tam thöùc bieåu taâm 
Giai sô tónh löï Nhieáp 



 
Dòch nghóa: 

Duy voâ phuù voâ kyù 
 

Sinh ba “tónh löï” treân 
Khôûi ba thöùc, bieåu nghieäp 
Ñeàu thuoäc veà sô ñònh 
Chæ voâ phuù voâ kyù. 

(Sinh ôû ba tónh löï cao hôn. Khôûi ba thöùc vaø taâm phaùt bieåu nghieäp, 
ñeàu thuoäc veà sô tónh löï. Chæ coù taùnh voâ phuù voâ kyù). 

Luaän: Nhaõn thöùc v.v... vaø loaïi thöùc sinh khôûi bieåu nghieäp khoâng 
hieän höõu ôû ñeä nhò tónh löï vaø caùc tónh löï cao hôn. Nhöng chuùng sinh ôû caùc 
tónh löï naøy vaãn coù theå laøm hieän khôûi caùc thöùc naøy, cuõng gioáng nhö hoï coù 
theå laøm hieän khôûi moät hoùa taâm thuoäc moät ñòa thaáp hôn, vaø nhôø vaøo caùc 
thöùc naøy maø hoï vaãn nhìn thaáy, nghe, tieáp xuùc vaø khôûi bieåu nghieäp. 

Boán thöùc ñöôïc chuùng sinh ôû ñeä nhò tónh 1öï vaø caùc tónh 1öï cao hôn 
1aøm cho hieän khôûi nhö theá ñeàu thuoäc veà ñòa cuûa sô tónh löï. Nhö vaäy, 
chuùng khoâng bò nhieãm oâ vì caùc chuùng sinh naøy ñaõ lìa boû caùc ñòa thaáp 
hôn, chuùng cuõng khoâng phaûi thieän vì phaùp thieän cuûa moät ñòa thaáp hôn laø 
loaïi thieän thaáp keùm. 

Hoûi: Söï ñaït ñöôïc caùc loaïi ñònh (ñaúng chí) cuûa Saéc giôùi vaø Voâ saéc 
giôùi xaûy ra nhö theá naøo khi chuùng thuoäc loaïi thanh tònh hay nhieãm oâ? 

Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn): 
Toaøn baát thaønh nhi ñaéc 
Tònh do ly nhieãm sinh 
Voâ laäu do ly nhieãm 
Nhieãm do sinh caäp thoaùi. 

Dòch nghóa:  
Khoâng thaønh töïu maø ñöôïc 
Tònh do lìa nhieãm sinh 
Voâ laäu nhôø lìa nhieãm 
Nhieãm do sinh vaø thoaùi. 

(Hoaøn toaøn khoâng thaønh töïu môùi coù theå ñaït ñöôïc. Tònh ñònh do lìa 
nhieãm sinh. Voâ laäu ñònh do lìa nhieãm sinh. Nhieãm ñònh do sinh vaø thoaùi 
thaát). 

Luaän: Ngöôøi naøo khoâng thaønh töïu caùc ñaúng chí naøy thì ñöôïc chuùng 
baèng caùch lìa boû moät ñòa thaáp hôn hoaëc baèng caùch sinh vaøo moät ñòa thaáp 
hôn, ngoaïi tröø ñeä töù ñaúng chí cuûa Voâ saéc giôùi (Höõu Ñaûnh) chæ ñöôïc baèng 
caùch lìa boû ñeä tam ñaúng chí. 

Hoûi: YÙ nghóa cuûa caâu noùi: “Ngöôøi naøo khoâng thaønh töïu chuùng 



(toaøn baát thaønh)” laø gì? 
Ñaùp: Coù nghóa laø “Ngöôøi naøo ñaõ khoâng ñaéc chuùng hoaëc ñaõ ñaùnh 

maát chuùng”. Thaät ra, moät ngöôøi thaønh töïu ñöôïc caùc ñònh thanh tònh 
thuoäc loaïi “thuaän phaàn thoaùi” v.v... coù theå nhôø vaøo gia haïnh ñeå ñöôïc 
caùc ñònh thanh tònh thuoäc loaïi cao hôn (thuaän phaàn quyeát traïch), ngöôøi 
naøo thaønh töïu ñöôïc caùc ñònh thanh tònh thuoäc loaïi “thuaän phaàn truï” coù 
theå vì bò thoaùi thaát maø ñöôïc caùc ñònh thanh tònh thuoäc loaïi “thuaän phaàn 
thoaùi”. 

Tyø-baø-sa coù noùi: “Coù theå moät tónh löï thanh tònh nhôø lìa nhieãm 
khoâng? Coù theå xaû boû moät tónh löï thanh tònh nhôø lìa nhieãm khoâng? Coù 
theå ñaït ñöôïc moät tónh löï thanh tònh nhôø vaøo thoaùi thaát khoâng? Coù theå xaû 
boû moät tónh löï thanh tònh nhôø vaøo thoaùi thaát khoâng? Coù theå ñöôïc moät 
tónh löï thanh tònh nhôø sinh ra khoâng? Coù theå xaû boû moät tónh löï thanh 
tònh nhôø sinh ra khoâng? Coù theå. Ñoù laø tröôøng hôïp, sô tónh löï thuoäc loaïi 
‘thuaän phaàn thoaùi’: 1. ngöôøi ta ñöôïc tónh löï naøy nhôø xaû lìa Duïc giôùi; 2. 
ngöôøi ta ñaùnh maát tónh löï naøy nhôø lìa boû Phaïm theá (töùc nhaäp vaøo ñeä 
nhò tónh löï); 3. ngöôøi ta ñöôïc tónh löï naøy khi thoaùi thaát söï lìa boû Phaïm 
theá; 4. ngöôøi ta ñaùnh maát tónh löï naøy khi thoaùi thaát söï xaû lìa duïc giôùi; 5. 
ngöôøi ta ñöôïc tónh löï naøy khi taùi sinh vaøo coõi treân ôû Phaïm theá; 6. ngöôøi 
ta ñaùnh maát tónh löï naøy khi taùi sinh vaøo Duïc giôùi”. (Ñoái vôùi caùc ñònh 
cuûa caùc ñòa khaùc cuõng nhö vaäy, Ngöôøi ta ñöôïc caùc ñònh voâ laäu nhôø vaøo 
lìa nhieãm, töùc cuõng chæ cho tröôøng hôïp “Ngöôøi naøo khoâng thaønh töïu 
chuùng”. Thaùnh giaû lìa boû moät ñòa thaáp hôn thì ñöôïc loaïi ñònh voâ laäu 
thuoäc moät ñòa cao hôn. Ñieàu naøy chæ xaûy ra ñoái vôùi haønh giaû ñaõ hoaøn 
toaøn bò maát loaïi ñònh naøy. 

Ñoái vôùi ngöôøi ñaõ thaønh töïu moät ñònh thì ñöôïc ñònh naøy vôùi phaåm 
taùnh voâ laäu trong nhöõng ñieàu kieän khaùc. Nhôø vaøo Taän trí, hoï ñöôïc ñònh 
voâ laäu thuoäc nhoùm Voâ hoïc, nhôø vaøo söï hoaøn thieän caùc caên, hoï ñaït ñöôïc 
ñònh voâ laäu thuoäc nhoùm Höõu hoïc hoaëc Voâ hoïc tuøy theo töøng tröôøng hôïp. 
(Loaïi ñònh voâ laäu, voán ñaõ thaønh töïu, vaãn ñöôïc baèng gia haïnh hoaëc thoaùi 
thaát, nhö ñaõ ñöôïc giaûi thích ôû treân. 

Hoûi: Chaúng phaûi moät haønh giaû ñaõ nhaäp “chaùnh taùnh ly sinh” vaãn 
ñöôïc loaïi ñònh voâ laäu trong laàn ñaàu tieân sao? 

Ñaùp: Khoâng theå. Vì nhöõng ngöôøi tu theo thöù töï coù theå nhaäp vaøo 
“chaùnh taùnh ly sinh” nhôø nöông vaøo vò chí ñònh, ngöôøi naøy khoâng nhaát 
ñònh phaûi ñöôïc loaïi ñònh caên baûn. 

Ngöôøi naøo thoaùi thaát söï lìa boû moät ñòa seõ ñöôïc loaïi ñònh nhieãm oâ 
cuûa ñònh naøy. Ngöôøi naøo cheát ôû moät ñònh cao hôn nhöng laïi sinh vaøo moät 



ñòa thaáp hôn seõ ñöôïc loaïi ñònh nhieãm oâ cuûa ñòa thaáp hôn naøy. 
Hoûi: Coù bao nhieâu loaïi ñònh (ñaúng chí) sinh khôûi sau bao nhieâu 

loaïi ñònh? 
Tuïng ñaùp: 

 
 
 
 
 
 
 

Dòch nghóa: 

Voâ laäu thöù sanh thieän 
Thöôïng haï chí ñeä tam 
Tònh thöù sinh dieäc nhieân 
Kieâm sinh töï ñòa nhieãm 
Kieâm sinh töï tònh nhieãm 
Tinh haï nhaát ñòa tònh 
Töû tònh sinh nhaát thieát 
Nhieãm töï haï nhieãm. 

 
Voâ laäu laïi sinh thieän 
Thöôïng, haï ñeán ñeä tam 
Tònh sinh Khôûi cuõng vaäy 
Vôùi sinh nhieãm töï ñòa 
Nhieãm sinh nhieãm töï tònh 
Vaø tònh ñònh ñòa döôùi 
Cheát sinh taát caû nhieãm 
Nhieãm sinh nhieãm töï, haï. 

(Keá tieáp voâ laäu, sinh khôûi thieän thöôïng ñòa, ñòa döôùi ñeán ñòa thöù 
ba. Keá tieáp tònh, sinh khôûi cuõng nhö vaäy coäng theâm nhieãm ñònh ôû cuøng 
ñòa. Nhieãm ñònh sinh tònh ñònh, nhieãm ñònh ôû cuøng ñòa vaø tònh ñònh cuûa 
moät ñòa döôùi. Khi cheát, töø tònh ñònh sinh ñuû loaïi nhieãm ñònh, Töø nhieãm 
ñònh sinh nhieãm ñònh cuûa töï vaø ñòa döôùi). 

Luaän: 
1. Ngay sau sô tónh löï voâ laäu seõ sinh khôûi saùu ñònh: (l-2) ñònh tònh 

vaø voâ laäu ôû cuøng ñòa, (3-6) ñònh tònh vaø voâ laäu cuûa ñeä nhò vaø ñeä tam tónh 
löï. 

2. Ngay sau Voâ sôû höõu xöù voâ laäu seõ sinh khôûi baûy ñònh: ( l-2) ñònh 
tònh vaø voâ laäu ôû cuøng dòa, (3-6) ñònh tònh vaø voâ laäu Thöùc voâ bieân xöù vaø 
Khoâng voâ bieân xöù, (7) ñònh tònh cuûa Phi töôûng phi phi töôûng xöù vì xöù naøy 
khoâng coù loaïi ñònh voâ laäu. 

3. Ngay sau ñeä nhò tónh löï seõ sinh khôûi taùm ñònh: (l-2) ñònh tònh 
vaø voâ laäu ôû cuøng ñòa, (3-8) ñònh tònh vaø voâ laäu cuûa ñeä tam, ñeä töù vaø sô 
tónh löï. 

4. Ngay sau Thöùc voâ bieân xöù voâ laäu seõ sinh khôûi chín ñònh:  (1-2) 



hai ñònh ôû cuøng ñòa, (3-6) boán ñònh, trong ñoù hai ñònh thuoäc Khoâng voâ 
bieân xöù vaø hai ñònh thuoäc tónh löï thöù tö, (7-9) ba ñònh, trong ñoù hai ñònh 
thuoäc Voâ sôû höõu xöù vaø moät ñònh thuoäc Phi töôûng phi phi töôûng xöù. 

5. Theo caùc nguyeân taéc treân, ta thaáy coù möôøi ñònh sinh khôûi keá 
tieáp caùc ñònh thuoäc tónh löï vaø Voâ saéc khoâng ñöôïc neâu roõ treân ñaây. 

Coù theå toùm löôïc nguyeân taéc treân nhö sau: 
Ngay sau voâ laäu, cho ñeán ñòa thöù ba - duø höôùng leân cao hay xuoáng 

thaáp - seõ sinh khôûi moät thieän. 
Chöõ “thieän” nhaèm chæ cho loaïi ñònh tònh vaø voâ laäu vì chuùng ñeàu 

thuoäc taùnh thieän. 
Ngay sau moät ñònh voâ laäu, ta coù: l. hai loaïi ñònh ôû cuøng ñòa vôùi 

voâ laäu naøy, töùc ñònh tònh vaø voâ laäu; 2. hoaëc hai 1oaïi ñònh (tònh hoaëc voâ 
1aäu) thuoäc moät ñòa cao hôn hoaëc moät ñòa thaáp hôn cho ñeán ñòa thöù ba 
theo hai höôùng. Vì khoaûng caùch quaù lôùn neân haønh giaû khoâng theå sieâu 
vieät hai ñòa naøy. 

Ngay sau loaïi trí, ta coù theå nhaäp ñònh Voâ saéc, nhöng sau phaùp trí 
thì khoâng theå ñöôïc vì trí naøy chæ nöông vaø duyeân moät ñòa thaáp hôn. 

Treân ñaây laø caùc ñònh sinh khôûi töø ñònh voâ laäu (voâ laäu ñaúng chí). 
Ngay sau taát caû caùc ñònh tònh coù theå sinh khôûi ñònh nhieãm oâ ôû cuøng 

ñòa. Phaàn coøn laïi gioáng nhö caùc tröôøng hôïp cuûa ñònh voâ laäu. Sau moät 
ñònh voâ laäu khoâng theå sinh khôûi ñònh nhieãm oâ. Ngay sau moät ñònh nhieãm 
oâù theå sinh khôûi moät ñònh tònh hoaëc nhieãm ôû cuøng ñòa. 

Vaø ñònh tònh cuûa moät ñòa thaáp hôn. 
Vì bò böùc baùch do caùc phieàn naõo ôû cuøng ñòa - töùc caùc phieàn naõo 

thuoäc rieâng veàà ñònh nhieãm oâ cuûa moät ñòa thaáp hôn - maø haønh giaû ñaõ khôûi 
taâm toân troïng ñoái vôùi loaïi ñònh tònh cuûa moät ñòa thaáp hôn. Vì theá, ngay 
sau ñònh nhieãm oâ thuoäc moät ñòa cao hôn (ñeä nhò tónh löï) ñaõ coù theå sinh 
khôûi loaïi ñònh tònh thuoäc moät ñòa thaáp hôn (sô tónh löï). 

Hoûi: Neáu haønh giaû coù theå phaân bieät ñöôïc söï khaùc nhau (chaùnh lieãu 
tri) giöõa hai loaïi ñònh tònh vaø nhieãm thì leõ ra phaûi chuyeån töø moät ñònh 
nhieãm cao hôn sang moät ñònh tònh thaáp hôn. Tuy nhieân vì bò nhieãm oâ neân 
haønh giaû khoâng coù khaû naêng phaân bieät ñöôïc ñieàu naøy: nhö vaäy haønh giaû 
laøm sao coù theå khôûi moät ñònh tònh ngay sau moät ñònh nhieãm? 

Ñaùp: Nhôø vaøo nguyeän löïc tröôùc ñoù: Haønh giaû ñaõ phaùt nguyeän: 
“Mong sao ta coù theå ñaït ñöôïc loaïi ñònh tònh ôû moät ñòa thaáp hôn! Ta 
phaûi laøm gì ñoái vôùi loaïi ñònh nhieãm ôû ñòa cao hôn?” Chuoãi “töông tuïc” 
chuyeån ñöôïc laø nhôø nguyeän löïc, vì theá veàà sau ñaõ sinh khôûi ñöôïc moät 
ñònh tònh thuoäc ñòa thaáp hôn noái tieáp vôùi loaïi ñònh nhieãm cuûa ñòa cao 



hôn. Cuõng gioáng nhö moät ngöôøi ñaõ quyeát ñònh naèm nguû cho ñeán moät 
thôøi ñieåm naøo ñoù cho neân ñaõ ñi nguû vaø thöùc daäy vaøo ñuùng thôøi ñieåm ñaõ 
ñònh naøy. 

Loaïi ñònh voâ laäu, cho duø ôû vaøo baát cöù ñòa naøo, cuõng khoâng bao 
giôø sinh khôûi tieáp theo sau moät ñònh nhieãm oâ. (Khoâng coù söï sinh khôûi 
hoã töông giöõa hai loaïi naøy. Trong khi, loaïi ñònh tònh coù theå cuøng vôùi hai 
loaïi voâ laäu vaø nhieãm oâ hoã töông sinh khôûi). 

Treân ñaây ñaõ noùi loaïi ñònh nhieãm oâ tieáp noái moät ñònh tònh hoaëc 
nhieãm oâ thì luoân luoân thuoäc cuøng ñòa vôùi loaïi ñònh maø noù tieáp noái. Ñieàu 
naøy chæ xaûy ra cho caùc tröôøng hôïp ñang naèm taïi ñònh. Neáu vaøo luùc maïng 
chung thì tieáp theo sau moät ñònh tònh ñaït ñöôïc luùc coøn soáng seõ coù theå 
sinh khôûi moät taâm nhieãm oâ thuoäc taát caû caùc ñòa. Vaøo luùc maïng chung, 
tieáp theo sau caùc ñònh thuoäc Saéc giôùi vaø Voâ saéc giôùi chæ coù theå sinh khôûi 
moät taâm nhieãm oâ thuoäc cuøng ñòa hoaëc thaáp hôn. 

Hoûi: Treân ñaây coù noùi moät ñònh voâ laäu coù theå noái tieáp moät ñònh tònh, 
nhö vaäy, coù phaûi taát caû caùc loaïi ñònh tònh ñeàu coù theå sinh khôûi ñònh voâ 
laäu? 

Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn): 
Tònh ñònh höõu töù chuûng 
Vò töùc thuaän thoaùi phaàn 
Thuaän truï thuaän thaéng taán 
Thuaän quyeát traïch phaàn nhieáp 
Nhö thöù thuaän phieàn naõo 
Töï thöôïng ñòa voâ laäu 
Hoã töông voïng nhö thöù 
Sinh nhò tam tam nhaát. 

Dòch nghóa:  
Tònh ñònh coù boán loaïi 
Töùc laø thuaän phaàn thoaùi 
Thuaän truï, thuaän thaéng phaàn 
Nhieáp thuaän phaàn quyeát traïch 
Tuaàn töï thuaän phieàn naõo. 
Voâ laäu, ñòa töï, thöôïng 
Thöù töï hoå töông nhau 
Sinh hai, ba, ba, moät. 

(Ñònh tònh coù boán loaïi laø thuaän phaàn thoaùi thuaän phaàn truï, thuaän 
phaàn thaéng tieán, thuaän phaàn quyeát traïch.Tuaàn töï thuaän hôïp vôùi phieàn 
naõo, vôùi töï ñòa, vôùi thöôïng ñòa, vôùi voâ laäu. Theo thöù töï naøy cuõng hoã 



töông. Sinh hai, ba, ba, moät phaàn). 
Luaän: Ñònh tònh coù boán loaïi: thuaän phaàn thoaùi, thuaän phaàn truï, 

thuaän phaàn thaéng tieán, thuaän phaàn quyeát traïch. Tuy nhieân ñònh tònh ôû 
Phi töông phi phi töôûng xöù chæ coù ba loaïi, töùc loaïi tröø thuaän thaêng tieán 
phaàn vì ôû xöù naøy khoâng coøn coù ñòa cao hôn. 

Hoûi: Boán loaïi naøy laø gì? 
Ñaùp: Khi ñònh tònh thuoäc loaïi coù khuynh höôùng daãn ñeán söï sinh 

khôûi cuûa phieàn naõo thì ta goïi ñònh tònh naøy laø thuaän phaàn thoaùi. 
Khi ñònh tònh coù khuynh höôùng daãn ñeán moät ñòa thuoäc rieâng noù thì 

ñöôïc goïi laø thuaän phaàn truï. 
Khi ñònh tònh coù khuynh höôùng daãn ñeán moät ñòa cao hôn thì goïi laø 

thuaän phaàn thaéng tieán. 
Khi ñònh tònh coù khuynh höôùng daãn ñeán moät ñònh voâ laäu thì goïi laø 

thuaän phaàn quyeát traïch. Vì theá chính töø loaïi ñònh tònh thuoäc nhoùm cuoái 
cuøng naøy ñaõ naûy sinh ñònh voâ laäu. 

Hoûi: Söï hoã töông sinh khôûi cuûa boán loaïi naøy laø gì? 
Ñaùp: Keá tieáp thuaän phaàn thoaùi laø thuaän phaàn thoaùi vaø thuaän phaàn 

truï. 
Keá tieáp thuaän phaàn truï laø ba phaàn, töùc loaïi tröø thuaän phaàn  quyeát 

traïch. 
Keá tieáp thuaän phaàn thaéng tieán laø ba phaàn, töùc loaïi tröø thuaän phaàn 

thoaùi. 
Keá tieáp thuaän phaàn quyeát traïch chæ coù thuaän phaàn quyeát traïch (vò 

töï phi dö). 
Hoûi: Treân ñaây coù noùi “ngay sau moät ñònh tònh hoaëc voâ laäu cuûa moät 

ñòa naøo ñoù coù theå sinh khôûi moät ñònh tònh hoaëc voâ laäu thuoäc ñòa thöù ba 
höôùng veàà ñòa cao hôn hoaëc thaáp hôn. Vaø khi ñònh naøy sinh khôûi thì haønh 
giaû coù theå vöôït qua moät ñòa vaø thay ñoåi tính chaát cuûa ñònh, töùc laø haønh 
giaû ñaõ tu loaïi “sieâu ñaúng chí”. Nhö vaäy laøm theánaøo ñeå tu loaïi “ñònh sieâu 
vieät” naøy? 

Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn): 
Nhò loaïi ñònh thuaän dòch 
Quaân giaùn thöù caäp sieâu 
Chí giaùn sieâu vi thaønh 
Tam chaâu lôïi voâ hoïc. 

Dòch nghóa:  
Hai loaïi ñònh thuaän, nghòch 
Cuøng, khaùc, gaàn, vöôït qua 



Ñeán khaùc loaïi vieân maõn 
Ba chaâu, lôïi, Voâ hoïc. 

(Hai loaïi ñònh, thuaän, nghòch, cuøng loaïi, khaùc loaïi, gaàn nhau, vöôït 
qua. Ñeán ñònh “khaùc loaïi” laø thaønh maõn. Ba chaâu, lôïi caên, Voâ hoïc). 

Luaän: Sieâu ñaúng chí theo hai höôùng: “Thuaän”, töùc caùc ñònh ñöôïc 
tính theo thöù töï ñi leân, vaø “nghòch” töùc caùc ñònh ñöôïc tính theo thöù töï ñi 
xuoáng. 

Trong hai caùch naøy ñaây coù caû ñònh voâ laäu vaø ñònh höõu laäu. (Chæ keå 
ñeán loaïi ñònh tònh chöù khoâng phaûi ñònh nhieãm). 

Taùm ñòa: töùc naêm tónh löï vaø ba Voâ saéc. 
Keá lieàn nhau (thöù): töùc töø gaàn ñeán gaàn. 
Sieâu vieät moät ñòa (sieâu): töùc boû qua moät ñòa. 
Tu taäp gia haïnh coù boán giai ñoaïn noái tieáp nhau: l. Tu taùm ñònh höõu 

laäu theo thöù töï thuaän vaø nghòch; 2. Khi söï tu taäp naøy ñaõ xan coá thì tu tieáp 
baûy ñònh voâ laäu theo thöù töï thuaän vaø nghòch; 3. Khi söï tu taäp naøy ñaõ xan 
coá vaø ñeå coù ñöôïc löïc töï taïi ñoái vôùi ñònh thì phaûi chuyeån töø sô tónh löï höõu 
laäu vaøo ñeä tam tónh löï thuoäc cuøng phaåm taùnh, chuyeån töø loaïi tónh löï naøy 
vaøo Khoâng voâ bieân xöù, laïi chuyeån töø loaïi tónh löï ôû xöù naøy vaøo Voâ sôû höõu 
xöù, vaø laïi chuyeån xuoáng theo chieàu nghòch nhö vaäy, taát caû caùc ñònh naøy 
ñeàu thuoäc höõu laäu; 4. Khi söï tu taäp naøy ñaõ xan coá thì laïi tu taäp caùc ñònh 
voâ laäu gioáng nhö vaäy theo hai höôùng. 

Khi haønh giaû coù theå chuyeån töø sô tónh löï höõu laäu vaøo ñeä tam tónh löï 
voâ laäu, töø ñeä tam tónh löï voâ laäu vaøo Khoâng voâ bieân xöù höõu laäu, töø Khoâng 
voâ bieân xöù höõu laäu vaøo Voâ sôû höõu xöù voâ laäu, vaø laïi nghòch chuyeån theo 
caùch naøy thì luùc ñoù haønh giaû thöïc hieän ñöôïc söï “thuaän chuyeån” vaøo ñeä 
tam tónh löï thuoäc moät phaåm taùnh khaùc (dò loaïi) cuõng nhö söï “nghòch 
chuyeån” töø tónh löï naøy. Vaø söï tu taäp “sieâu ñaúng chí” xem nhö ñaõ vieân 
maõn. 

Khoâng theå vöôït qua hai ñòa vaø nhaäp vaøo tónh löï thöù tö vì ñeä töù ñòa 
caùch quaù xa. 

Sieâu ñaúng chí chæ ñöôïc tu taäp do nhöõng ngöôøi ôû ba chaâu, do caùc A- 
la-haùn thuoäc nhoùm “Baát thôøi giaûi thoaùt” vì hoï ñaõ ñoaïn dieät phieàn naõo, 
ñaõ coù löïc töï taïi ñoái vôùi ñònh. Caùc A-la-haùn thuoäc nhoùm Kieán chí ñeàu laø 
haøng lôïi caên vaø coù löïc töï taïi ñoái vôùi ñònh nhöng laïi thieáu ñieàu kieän ñaàu 
tieân (höõu dö phieàn naõo). Caùc A-la-haùn thuoäc nhoùm “Thôøi giaûi thoaùt” ñaõ 
ñoaïn taän phieàn naõo nhöng laïi thieáu ñieàu kieän thöù hai (ñònh baát töï taïi). 
Cho neân caû hai nhoùm naøy ñeàu khoâng theå tu Sieâu ñaúng chí. 

Hoûi: Coù bao nhieâu tónh löï vaø Voâ saéc ñöôïc tu taäp, ñöôïc “laøm hieän 



khôûi” do chuùng sinh ôû caùc ñòa khaùc? 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn): 

Chö ñònh y töï haï 
Phi thöôïng voâ duïng coá 
Duy sinh Höõu ñænh Thaùnh 
Khôûi haï taän tröø hoaëc. 

Dòch nghóa:  
Ñònh nöông ñòa töï, haï 
Khoâng treân vì voâ duïng 
Sinh Höõu Ñaûnh khôûi, Thaùnh 
Ñòa haï dieät hoaëc khaùc. 

(Caùc ñònh nöông töï ñòa, ñòa döôùi. Khoâng phaûi thöôïng ñòa vì voâ 
duïng. Chæ coù sinh ôû Höõu Ñaûnh môùi khôûi thaùnh ñònh, thuoäc ñòa döôùi ñeå 
dieät taän phieàn naõo coøn laïi). 

Luaän: Caùc tónh löï vaø Voâ saéc ñeàu nöông vaøo chuùng sinh ôû cuøng ñòa 
hoaëc moät ñòa thaáp hôn. 

Moät chuùng sinh ôû Höõu Ñaûnh coù theå khôûi ñònh cuûa Höõu Ñaûnh. Caùc 
chuùng sinh ôû caùc ñòa thaáp hôn cho ñeán Duïc giôùi cuõng coù theå khôûi loaïi 
ñònh. naøy. Caùc ñònh ôû caùc ñòa khaùc cuõng coù theå ñöôïc hieän khôûi do chuùng 
sinh ñang ôû cuøng ñòa vôùi caùc ñònh naøy, hoaëc ôû caùc ñòa thaáp hôn. Nhöng 
moät chuùng sinh ôû moät ñòa cao hôn khoâng theå khôûi loaïi ñònh thuoäc moät 
ñòa thaáp hôn. 

Ñònh thuoäc moät ñòa thaáp hôn khoâng chöùng toû coù ích lôïi gì cho 
moät chuùng sinh ñang ôû moät ñòa cao hôn vì loaïi ñònh naøy so ra quaù taàm 
thöôøng. 

Treân ñaây laø nguyeân taéc chung, ngoaøi ra vaãn coù tröôøng hôïp  ngoaïi 
leä: 

Moät chuùng sinh sinh ôû Höõu Ñaûnh khôûi loaïi “Thaùnh ñònh”, töùc loaïi 
ñònh voâ laäu thuoäc Voâ sôû höõu xöù, ñeå tröø dieät caùc phieàn naõo thuoäc veà Höõu 
Ñaûnh. Thaät vaäy, Thaùnh ñaïo voâ laäu khoâng theå ñöôïc tu taäp ôû Höõu Ñaûnh, 
trong luùc ñoù Voâ sôû höõu xöù laïi ôû raát gaàn. 

Hoûi: Caûnh nôi ñoái töôïng duyeân cuûa caùc ñònh tónh löï vaø Voâ saéc  laø 
gì?  

Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn): 
Vò ñònh duyeân töï heä 
Tònh voâ laäu bieán duyeân 
Caên baûn thieän voâ saéc 
Baát duyeân haï höõu laäu. 



Dòch nghóa:  
Vò ñònh duyeân töï ñòa 
Voâ laäu duyeân taát caû 
Thieän caên baûn Voâ saéc 
Khoâng duyeân höõu laäu döôùi. 

(Vò ñònh chæ duyeân töï ñòa. Tònh voâ laäu duyeân taát caû. Caên baûn thieän 
Voâ saéc, khoâng duyeân höõu laäu thuoäc ñòa döôùi). 

Luaän: Loaïi ñònh töông öng vôùi aùi (Vò ñònh) duyeân “höõu” cuûa noù, 
töùc laø “höõu thuoäc veà ñòa cuûa noù”: ôû ñaây “höõu” laø chæ cho höõu laäu (Ñaây laø 
moät caùch trình baøy khaùc veà luaän thuyeát ôû Chöông 8, phaàn 6: Vò ñònh coù 
ñoái töôïng duyeân laø ñònh tònh, töùc höõu laäu thieän chöù khoâng phaûi voâ laäu). 
Noù khoâng duyeân moät - ñòa thaáp hôn vì haønh giaû tu taäp Vò ñònh thuoäc moät 
ñòa naøo ñoù töùc ñaõ lìa boû ñòa thaáp hôn ñòa naøy. Noù cuõng khoâng duyeân moät 
ñòa cao hôn vì caùc ñòa ñeàu ñöôïc xaùc ñònh, ñöôïc giôùi haïn do aùi. Noù cuõng 
khoâng duyeân voâ laäu vì neáu vaäy seõ trôû thaønh thieän. 

Loaïi ñònh thieän, töùc tònh hoaëc voâ laäu, duyeân taát caû caùc phaùp, töùc 
caùc phaùp coù hieän höõu, höõu vi cuõng nhö voââ vi. 

Caùc ñònh thieän ñöôïc tu taäp ôû caùc ñòa caên baûn cuûa Voâ saéc, töùc traùi 
vôùi caùc ñònh thuoäc tónh löï vaø caùc ñònh ñöôïc tu taäp ôû caùc ñòa caän phaàn Voâ 
saéc - khoâng duyeân caùc phaùp höõu laäu thuoäc caùc ñòa thaáp hôn, maø chæ coù 
caùc phaùp thuoäc cuøng ñòa hoaëc moät ñòa cao hôn. 

Ñoái vôùi caùc phaùp voâ laäu thì caùc ñònh thieän cuõng coù duyeân, chuùng 
duyeân toaøn boä loaïi trí, taát caû caùc loaïi trí, chuùng khoâng duyeân phaùp trí 
(voán coù ñoái töôïng duyeân laø Duïc giôùi ôû quaù xa), chuùng cuõng khoâng coøn 
duyeân dieät phaùp (voán thuoäc voâ laäu) cuûa moät ñòa thaáp hôn. 

Caùc ñònh ñöôïc tu taäp ôû caùc ñòa caän phaàn Voâ saéc cuõng duyeân moät 
ñòa thaáp hôn vì chuùng coù moät ñaïo voâ giaùn voán chæ duyeân caùc ñòa thaáp 
hôn. 

Hoûi: Trong ba loaïi ñònh voâ laäu, tònh, vaø nhieãm cuûa caùc tónh löï vaø 
caùc Voâ saéc thì loaïi naøo coù khaû naêng ñoaïn tröø phieàn naõo? 

Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn): 
Voâ laäu naêng ñoaïn hoaëc 
Caäp chö tònh caäp phaàn. 

Dòch nghóa:  
Voâ laäu hay ñoaïn “hoaëc” 
Vaø caùc “Tònh caän phaàn”. 
(Voâ laäu coù khaû naêng ñoaïn hoaëc, 
Vaø caùc caän phaàn cuûa ñònh tònh). 



Luaän: Taát caû caùc ñònh voâ laäu ñeàu coù khaû naêng ñoaïn tröø caùc phieàn 
naõo, nhöng caùc ñònh tònh ñeàu khoâng coù khaû naêng naøy, huoáng laø caùc ñònh 
nhieãm. 

Ñònh tònh khoâng ñoaïn caùc phieàn naõo thuoäc moät ñòa thaáp hôn vì 
haønh giaû ñaõ lìa boû ñoái vôùi ñòa thaáp hôn, ñaõ thoaùt khoûi caùc phieàn naõo 
cuûa ñòa thaáp hôn, ñònh tònh cuõng khoâng ñoaïn caùc phieàn naõo ôû cuøng ñòa 
vì loaïi ñònh naøy khoâng ngaên ñöôïc caùc phieàn naõo, noù cuõng khoâng ñoaïn 
caùc phieàn naõo thuoäc moät ñòa cao hôn vì caùc phieàn naõo naøy xaûo dieäu hôn 
loaïi ñònh naøy. 

Caùc caän phaàn cuûa tónh löï vaø Voâ saéc neáu thuoäc loaïi “tònh” thì cuõng 
coù theå ñoaïn caùc phieàn naõo vì chuùng ñoái trò moät ñòa thaáp hôn. 

Hoûi: Coù bao nhieâu caän phaàn? 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 

Caän phaàn baùt xaû ñònh 
Sô dieäc Thaùnh hoaëc tam 

Dòch nghóa:  
Taùm caän phaàn: tònh, xaû v.v... 
Ñaàu cuõng Thaùnh hoaëc ba. 

(Coù taùm caän phaàn: taùnh tònh, xaû thoï. Söï caän phaàn cuõng laø thaùnh 
ñònh, hoaëc caû ba loaïi). 

Luaän: Moãi ñònh caên baûn coù moät caän phaàn, töùc laø loaïi ñònh môû ñaàu 
(nhaäp moân), nhôø ñoù môùi coù theå nhaäp vaøo ñònh caên baûn. 

Hoûi: Coù phaûi caùc caän phaàn cuõng coù ba loaïi nhieãm, tònh vaø voâ laäu 
gioáng nhö caùc ñònh caên baûn? Coù phaûi chuùng cuõng coù cuøng caùc thoï (töùc 
hyû thoï ñoái vôùi hai tónh löï ñaàu, laïc thoï ñoái vôùi ñeä tam tónh löï vaø xaû thoï 
ñoái vôùi tónh löï thöù tö) gioáng nhö ñònh caên baûn? 

Ñaùp: Caùc caän phaàn chæ coù moät loaïi laø tònh vaø töông öng vôùi xaû thoï 
vì chuùng “chuyeån” nhôø vaøo coâng naêng, vì söï kinh sôï ôû ñòa thaáp hôn chöa 
dieät, vì caùc caän phaàn laø con ñöôøng thanh tònh giuùp haønh giaù lìa boû moät 
ñòa thaáp hôn. Nhö vaäy, chuùng chæ coù xaû thoï, vaø khoâng töông öng vôùi söï 
tham ñaém (vò). 

Caän phaàn ñaàu tieân coù teân laø “vò chí” goàm hai loaïi laø tònh vaø thaùnh, 
töùc voâ laäu. 

Loaïi taâm ôû ñònh caän phaàn coù khaû naêng giuùp chuùng sinh keát sinh 
laø loaïi nhieãm oâ, nhöng loaïi taâm caän phaàn giuùp haønh giaû nhaäp ñònh thi 
khoâng thuoäc loaïi nhieãm oâ - ñieàu naøy ñaõ ñöôïc baøn ñeán ôû treân. 

Caùc luaän sö khaùc noùi loaïi caän phaàn vò chí naøy cuõng töông öng vôùi 
“vò”. 



Hoûi: Tónh löï trung gian coù khaùc vôùi caän phaàn khoâng? 
Ñaùp: Coù khaùc. Caän phaàn laø caùnh cöûa cuûa söï lìa boû moät ñòa thaáp 

hôn, trong khi ñieàu naøy laïi khoâng xaûy ra ñoái vôùi tónh löï trung gian. 
Tuïng noùi: (AÂm Haùn) : 

Trung tónh löï voâ taàm 
Cuï tam duy xaû thoï. 

Dòch nghóa :  
Ñònh trung gian khoâng ‘taàm’ 
Ba loaïi chæ xaû thoï. 

(Tónh löï trung gian khoâng coù taàm. Ñuû caû ba loaïi, chæ coù xaû thoï). 
Luaän: Sô tónh löï caên baûn vaø sô caän phaàn ñeàu töông öng vôùi taàm 

vaø töù. Trong baûy ñònh cao hôn (töùc caùc caên baûn cuøng vôùi caän phaàn) ñeàu 
khoâng coù taàm vaø töù. Chæ coù tónh löï trung gian coù töù maø khoâng coù taàm, vì 
theá noù thuø thaéng hôn sô tónh löï nhöng laïi khoâng baèng ñeä nhò tónh löï. Ñoù 
laø lyù do taïi sao loaïi ñònh naøy ñöôïc goïi laø tónh löï trung gian. 

Ñieàu naøy cho thaáy ôû caùc ñòa cao hôn ñeàu khoâng coù tónh löï trung 
gian vì caùc ñòa naøy khoâng coù moät phaàn cao hôn vaø moät phaàn thaáp hôn 
(thaêng giaùng) gioáng nhö sô tónh löï. 

Hoûi: Tónh löï trung gian thuoäc veà bao nhieâu loaïi? Noù coù loaïi thoï 
gì? 

Ñaùp: Tónh löï trung gian coù theå töông öng vôùi “vò”, tònh, voâ laäu. 
Gioáng nhö caùc ñònh caän phaàn, noù cuõng coù loaïi thoï baát khoå baát loäc vì 
töông öng vôùi xaû caên, cuõng “chuyeån” baèng coâng naêng vì theá khoâng 
töông öng vôùi hyû thoï vaø ñöôïc xem nhö laø “loä trình khoù ñi” (khoå thoâng 
haønh). 

Hoûi: Quaû cuûa tónh löï trung gian laø gì? 
Ñaùp: Laø Ñaïi phaïm. Haønh giaû naøo tu taäp loaïi ñònh naøy ôû möùc cao 

nhaát seõ taùi sinh laøm Ñaïi phaïm. 
Hoûi: Treân ñaây ñaõù giaûi thích caùc loaïi ñaúng chí, vaäy ñaúng trì laø gì? 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn): 
Dòch nghóa: 

Sô, haï coù taàm, töù 
Giöõa coù töù, treân khoâng. 

(Sô tónh löï vaø beân döôùi tónh löï trung gian coù taàm vaø töù. Tónh löï 
trung gian chæ coù töù, beân treân ñeàu khoâng coù). 

Luaän: Kinh noùi coù ba loaïi ñaúng trì: 1. Ñaúng trì coù taàm vaø töù; 2. 
Ñaúng trì khoâng coù taàm chæ coù töù; 3. Ñaúng trì khoâng coù taàm vaø töù. Tónh löï 
trung gian laø loaïi ñaúng trì khoâng coù taàm maø chæ coù töù. 



Taát caû ñaúng trì naèm döôùi tónh löï trung gian ñeàu ñöôïc goïi laø “coù 
taàm vaø töù”. Ñaây laø tröôøng hôïp cuûa sô tónh löï vaø taát caû caùc ñaúng trì khaùc 
nöông vaøo sô tónh löï. 

Beân treân tónh löï trung gian, taát caû caùc ñaúng trì ñeàu ñöôïc goïi laø 
“khoâng coù taàm, khoâng coù töù”, töùc töø caän phaàn cuûa ñeä nhò tónh löï cho ñeán 
ñeä töù Voâ saéc. 

Hoûi: Kinh daïy coù ba loaïi ñònh goïi laø ñaúng trì Khoâng, ñaúng trì Voâ 
töôùng, ñaúng trì Voâ nguyeän. Nhö vaäy, caùc loaïi ñaúng trì naøy laø gì? 

Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn): 
Khoâng vò khoâng phi ngaõ 
Voâ töôùng vò dieät töù 
Voâ nguyeän vò dö thaäp 
Ñeá haønh töôùng töông öng 
Thöû thoâng tònh voâ laäu 
Voâ laäu tam thoaùi moân. 

Dòch nghóa:  
Khoâng laø “Khoâng”, voâ ngaõ 
Voâ töôùng: töôùng dieät ñeá 
Voâ nguyeän: möôøi thöù khaùc 
Ñeàu hôïp haønh töôùng ñeá 
Ñaây goàm tònh, voâ laäu 
Voâ laäu: ba giaûi thoaùt. 

(Khoâng laø haønh töôùng khoâng, phi ngaõ. Voâ töôùng laø boán haønh töôùng 
cuûa dieät ñeá. Voâ nguyeän laø möôøi haønh töôùng coøn laïi Taát caû ñeàu töông 
öng vôùi haønh töôùng cuûa caùc ñeá thuoäc loaïi tònh hoaëc voâ laäu. Neáu voâ laäu 
töùc trôû thaønh ba giaûi thoaùt moân). 

Luaän: Loaïi ñaúng trì töông öng vôùi caùc haønh töôùng cuûa dieät ñeá - töùc 
laø loaïi ñònh, trong ñoù haønh giaû quaùn saùt dieät phaùp - ñöôïc goïi laø Ñaúng trì 
voâ töôùng. Vì theá ñaúng trì naøy coù boán haønh töôùng. 

Hoûi: Taïi sao coù teân goïi naøy? 
Ñaùp: Vì Nieát-baøn hoaëc dieät phaùp voán ñaõ thoaùt khoûi möôøi tính chaát 

(töôùng) neân goïi laø “voâ töôùng”. Nhö vaäy, loaïi ñaúng trì coù Nieát-baøn laøm 
ñoái töôïng duyeân laø loaïi “voâ töôùng”. Möôøi “töôùng” naøy laø (a) naêm xöù, 
töùc naêm nguoàn ôû beân ngoaøi cuûa söï nhaän thöùc thuoäc veà caùc giaùc quan, 
nhö hình saéc vaø hieån saéc, aâm thanh v.v..., (b) nam taùnh vaø nöõ taùnh, (c) 
ba töôùng höõu vi laø sinh, truï, dò, vaø dieät. 

Loaïi ñaúng trì töông öng vôùi hai haønh töôùng khoâng vaø voâ ngaõ ñöôïc 
goïi laø ñaúng trì khoâng. Nhö vaäy loaïi naøy coù hai haønh töôùng cuoái cuøng 



cuûa khoå ñeá. 
Ñaúng trì voâ nguyeän laø loaïi ñaúng trì töông öng vôùi caùc haønh töôùng 

khaùc cuûa caùc ñeá. Moät maët laø caùc haønh töôùng voâ thöôøng vaø khoå (töùc hai 
haønh töôùng ñaàu tieân cuûa khoå ñeá) vaø boán haønh töôùng cuûa taäp ñeá, töùc caùc 
haønh töôùng voán gôïi leân söï “kinh söï”, maët khaùc laø boán haønh töôùng cuûa 
ñaïo ñeá vì ñaïo töông töï nhö chieác beø vaø caàn phaûi ñöôïc xaû boû. 

Loaïi ñaúng trì coù möôøi haønh töôùng naøy nhaèm vöôït qua caùc söï vaät 
thuoäc veàà khoâng, khoå, taäp vaø ñaïo: vì theá coù teân laø “voâ nguyeän”, töùc 
khoâng coù yù chí höôùng ñeán”. 

Traùi laïi, Nieát-baøn döôùi boán haønh töôùng cuûa noù - töùc laø caûnh nôi ñoái 
töôïng duyeân cuûa ñaúng trì voâ töôùng - thì khoâng neân ñöôïc xaû boû, vaø hai 
haønh töôùng cuoái cuøng cuûa khoå ñeá laø khoâng vaø voâ ngaõ – töùc laø caùc caûnh 
nôi ñoái töôïng duyeân cuûa ñaúng trì khoâng - laïi khoâng gôïi leân söï “kinh sôï” 
vì hai haønh töôùng naøy thuoäc veàà Nieát-baøn cuõng nhö caùc haønh phaùp. 

Caû ba ñaúng trì noùi treân ñeàu coù hai loaïi laø tònh hoaëc baát nhieãm, töùc 
voâ laäu, tuøy theo chuùng laø ñaúng trì theá gian hay xuaát theá gian. Neáu thuoäc 
veàà theá gian thì chuùng coù ôû möôøi moät ñòa, neáu laø xuaát theá gian thì chuùng 
hieän höõu ôû nhöõng ñòa naøo coù Thaùnh ñaïo. 

Khi caùc ñaúng trì naøy thuoäc loaïi voâ laäu thì chuùng ñöôïc goïi laø “caûnh 
cöûa giaûi thoaùt” vì chuùng thaät söï laø “caùnh cöûa” cuûa Nieát-baøn hay giaûi 
thoaùt. Nhö vaäy coù: giaûi thoaùt Khoâng moân, giaûi thoaùt Voâ töôùng, moân giaûi 
thoaùt Voâ nguyeän moân. 

Kinh coøn noùi ñeán ba loaïi ñaúng trì khaùc laø ñaúng trì Khoâng khoâng, 
ñaúng trì Voâ nguyeän voâ nguyeän, ñaúng trì Voâ töôùng voâ töôùng. 

Hoûi: Caùc loaïi naøy coù nhöõng tính chaát gì? 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn): 

Truøng nhò duyeân voâ hoïc 
Thuû khoâng phi thöôøng 
töôùng Haäu duyeân voâ töôùng 
ñònh Phi traïch dieät vi tónh 
Höõu laäu nhaân baát thôøi 
Ly thöôïng thaát caän phaàn. 

Dòch nghóa:  
Hai thöù duyeân Voâ hoïc 
Giöõ töôùng “Khoâng”, voâ thöôøng 
Sau duyeân ñònh voâ töôùng 
Phi traïch dieät laø tónh 
Höõu haäu, ngöôøi, baát thôøi 



Lìa baûy “caän phaàn” treân. 
(Hai loaïi ñaàu duyeân Voâ hoïc coù haønh töôùng khoâng vaø voâ thöôøng. 

Loaïi sau duyeân phi traïch dieät cuûa voâ töôùng ñònh vôùi haønh töôùng tónh 
thuoäc taùnh höõu laäu, ngöôøi vaø “baát thôøi giaûi thoaùt” tu taäp lìa boû baûy caän 
phaàn ôû treân). 

Luaän: Hai ñaúng trì ñaàu tieân duyeân ñaúng trì cuûa haøng Voâ hoïc, coù 
nghóa laø chuùng laàn löôït coù caùc ñoái töôïng duyeân laø ñaúng trì khoâng vaø 
ñaúng trì voâ nguyeän ñaõ ñöôïc moät A-la-haùn chöùng ñaéc. 

Ñaúng trì Khoâng khoâng xem Ñaúng trì khoâng - voán quaùn saùt caùc 
phaùp laø khoâng vaø voâ ngaõ – nhö laø khoâng maø khoâng phaûi laø voâ ngaõ, vì 
söï quaùn saùt veà voâ ngaõ khoâng gôïi leõn söï kinh sôï gioáng nhö söï quaùn saùt 
veà khoâng. 

Ñaúng trì Voâ nguyeän voâ nguyeän duyeân ñaúng trì voâ nguyeän cuûa 
haøng Voâ hoïc - töùc loaïi ñaúng trì voán quaùn saùt caùc söï vaät döôùi möôøi haønh 
töôùng voâ thöôøng, khoå v.v... vaø xem loaïi ñaúng trì naøy laø thöôøng. 

Ñaúng trì Voâ nguyeän voâ nguyeän khoâng xem ñaúng trì voâ nguyeän laø 
khoå, cuõng khoâng phaûi laø nhaân, taäp, duyeân, sinh, vì ñaúng trì voâ nguyeän 
voán thuoäc voâ laäu cho neân khoâng phaûi laø khoå, khoâng phaûi laø nhaân: cho 
duø ñaúng trì voâ nguyeän laø ñaïo thì ñaúng trì Voâ nguyeän voâ nguyeän cuõng 
khoâng xem noù laø ñaïo, nhö, haønh, xuaát vì muïc ñích haønh giaû theo ñuoåi laø 
chaùn boû ñaúng trì voâ nguyeän. 

Ñaúng trì Voâ töôùng voâ töôùng duyeân phi traïch dieät vaø xem noù laø 
tónh. 

Coù nghóa laø ñaúng trì Voâ töôùng voâ töôùng coù ñoái töôïng duyeân laø phi 
traïch dieät cuûa ñaúng trì voâ töôùng, vaø quaùn saùt dieät phaùp naøy döôùi haønh 
töôùng “tónh”. Noù khoâng laáy traïch dieät cuûa ñaúng trì voâ nguyeän laøm ñoái 
töôïng duyeân vì ñaúng trì naøy voán thuoäc voâ laäu vaø khoâng theå coù “traïch 
dieät” veàà nhöõng gì thuoäc taùnh voâ laäu. Vaø trong soá boán haønh töôùng ñöôïc 
duøng ñeå quaùn saùt “traïch dieät” laø dieät, tònh, dieäu vaø ly thì “tónh” laø haønh 
töôùng duy nhaát thích hôïp ôû ñaây. Thaät vaäy, haønh töôùng “dieät” thuoäc veàà 
phi traïch dieät nhöng cuõng thuoäc veàà “phi thöôøng dieät”, phi traïch dieät 
khoâng phaûi laø “dieäu” vì voán thuoäc taùnh voâ kyù, cuõng khoâng phaûi laø “ly” 
vì khoâng phaûi laø söï “lìa boû” ñoái vôùi caùc phieàn naõo. 

Ba ñaúng trì naøy chæ thuoäc veà höõu laäu, vì chuùng chaùn gheùt Thaùnh 
ñaïo (chuùng quay löng laïi Thaùnh ñaïo khi xem Thaùnh ñaïo chæ laø khoâng 
v.v..). Vaø nhöõng phaùp nhö theá khoâng theå laø phaùp baát nhieãm (voâ laäu) 
ñöôïc. 

Hoûi: Ba loaïi naøy ñöôïc ai tu taäp? 



Ñaùp: Chuùng chæ ñöôïc tu taäp do con ngöôøi ôû ba chaâu chöù khoâng 
phaûi chö thieân, vaø chæ do caùc A-la-haùn thuoäc haøng “baát ñoäng”. 

Caùc ñaúng trì naøy nöông vaøo möôøi moät ñòa laø Duïc giôùi, vò chí, taùm 
ñònh caên baûn (caùc tónh löï vaø Voâ saéc, töùc loaïi tröø caùc ñònh caän phaàn) vaø 
tónh löï trung gian. 

Kinh noùi coù boán söï tu taäp ñaúng trì: “Coù moät caùch tu taäp ñaúng trì. 
Neáu caùch naøy ñöôïc tu, ñöôïc taäp, ñöôïc taêng thaïnh, seõ ñöa ñeán keát quaû laø 
söï thaønh töïu ñöôïc phaùp laïc ôû theá giôùi naøy (hieän phaùp laïc truï)” v.v... 

Tuïng noùi: (AÂm Haùn): 
Vò ñaéc hieän phaùp laïc 
Tu chö thieän tónh löï 
Vò ñaéc thaéng tri kieán 
Tu chö thieän tónh löï 
Vò ñaéc thaéng tri kieán 
Tu tònh thieân nhaõn thoâng 
Vò ñaéc phaân bieät tueä 
Tuï chö gia haïnh thieän 
Vò ñaéc chö laäu taän 
Tu kim cöông duï ñònh. 

Dòch nghóa:  
Ñeå ñöôïc hieän phaùp laïc 
Tu caùc tónh löï thieän 
Ñeå chöùng “thaéng tri kieán” 
Tu tònh thieân nhaõn thoâng 
Ñeå ñöôïc tueä phaân bieät 
Tu caùc thieän gia haïnh 
Ñeå ñöôïc caùc laäu taän 
Phaûi tu ñònh Kim cang. 

(Ñeå ñöôïc hieän phaùp laïc tu caùc tónh löï thieän. Ñeå ñaéc thaéng tri kieán 
tu tinh thieän nhaõn thoâng. Ñeå ñöôïc phaân bieät tueä tu caùc gia haïnh tieän. Ñeå 
ñöôïc chö laäu taän tu ñònh Kim cang duï). 

Luaän: 
1. Khi noùi “sô tónh löï thieän” laø nhaèm chæ cho tónh löï tònh hoaëc voâ 

laäu ñaàu tieân. Nhôø tónh löï naøy, haønh giaû ñeán ñöôïc hieän phaùp laïc truï. Ñoái 
vôùi ba tónh löï coøn laïi cuõng gioáng nhö truï löï ñaàu tieân. 

Loaïi ñònh naøy khoâng nhaát ñònh phaûi ñöa ñeán quaû laø caùc phaùp laïc 
veàà sau (haäu phaùp laïc truï): vì haønh giaû ñaõ thaønh töïu ñöôïc phaùp laïc naøy 
vaãn coù theå bò thoaùi thaát noù, haønh giaû coù theå taùi sinh vaøo moät nôi cao hôn, 
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haønh giaû cuõng coù theå ñöôïc Nieát-baøn: trong ba tröôøng hôïp naøy haønh giaû ñeàu khoâng thoï 
höôûng phaùp laïc ôû ñôøi sau. 

2. Söï tu ñònh thöù hai ñöa ñeán keát quaû laø söï ñaït ñöôïc “tri kieán”. Ñoù laø tònh thieân 
nhaõn thoâng. 

3. Söï tu ñònh thöù ba ñöa ñeán keát quaû 1aø “tueä phaân bieät”. Ñaây 1aø söï tu ñònh thuoäc 
caùc phaåm taùnh cao sinh khôûi töø gia haïnh, töùc caùc phaåm taùnh cuûa ba giôùi vaø caùc phaåm 
taùnh voâ laäu. Loaïi ñaúng trì sinh khôûi caùc phaåm taùnh naøy ñöôïc goïi laø söï “tu ñònh” cuûa caùc 
phaåm taùnh naøy. 

4. ÔÛ tónh löï thöù tö sinh khôûi moät loaïi ñònh coù teân laø tu Kim cang duï. Ñònh naøy dieät 
taän taát caû caùc laäu. 

Truyeàn thuyeát cho raèng Ñöùc Theá Toân, khi trình baøy boán loaïi tu ñònh treân, ñaõ töï 
trình baøy chính söï tu taäp cuûa mình, do vì chính Ñöùc Theá Toân ñaõ ôû vaøo tónh löï thöù tö ñeå 
chöùng ñaéc ñònh Kim cang duï, loaïi ñònh naøy nhö chuùng ta ñaõ bieát, cuõng coù theå ñöôïc 
chöùng ñaéc ôû caùc giai ñoaïn khaùc cuûa ñònh. 

 
 
 
 


